
 

 
EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA  

E PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 
 

 

 

OBJETIVOS GERAIS 

 
- Desenvolver uma compreensão crítica sobre a igualdade de género, cidadania responsável e práticas 

sustentáveis, capacitando o público-alvo para reconhecer, analisar e combater discriminações de diversas 

naturezas; 

- Promover a valorização da multiculturalidade e da interculturalidade, bem como a adoção de comportamentos 

ecológicos que contribuam para a construção de uma sociedade mais justa, inclusiva e sustentável. 

 

 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS       
                                              
1- Igualde de Género e Cidadania (7H)   

2- Ambiente, Saúde e Sustentabilidade (6H) 

3- Violência Relacional: Olhares e Reflexões (6H) 

4- Relações Saudáveis e Competências Comunicacionais (6H) 

  

 

CRONOGRAMA 
 
 Módulo 1: 25 de setembro (3h síncronas) e 2 de outubro 

(4h assíncronas)  

Módulo 2: 9 de outubro (2h síncronas) e 16 de outubro 

(4h assíncronas)  

Módulo 3: 23 outubro (2h síncronas) e 30 outubro 

(4h assíncronas)  

Módulo 4: 6 novembro (2h síncronas) e 13 novembro  

(4h assíncronas) 

 

 

FORMADORES 
 
Sofia Campos, PhD 

Tânia Correia, MSc  

Odete Amaral, PhD  

Sónia Patrícia Alves, MSc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 
INSCRIÇÕES 


