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1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicdo de Ensino Superior:
Instituto Politécnico De Viseu

1.1.a. Instituicdes de Ensino Superior (em associacdo) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, na
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.° 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras InstituicSes de Ensino Superior (estrangeiras, em associagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de margo, naredagado dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n° 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituicdes (em cooperagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacdo dada
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n® 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.° do Decreto-Lei
n.° 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicavel):

[sem resposta]

1.2. Unidade orgénica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Escola Superior De Educacgéo De Viseu

1.2.a. Identificacdo da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associagao). (Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacgédo conferida pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei n°® 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

1.3. Designacéo do ciclo de estudos (PT):
9850 - Desporto e Actividade Fisica

1.3. Designacéao do ciclo de estudos (EN):
Sport & Physical Activity

1.4. Grau (PT):
Licenciado

1.4. Grau (EN):
Graduate

1.5. Publicag&o do plano de estudos em Diério da Republica.

desporto_plano_DR.pdf | PDF | 199.1 Kb

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (PT)
Ciéncias do Desporto
1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (EN)

Sport Sciences
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1.7.1. Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental
[0813] Desporto<br/>Servigos Pessoais<br/>Servigos

1.7.2. Classificacdo CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel
[sem resposta]

1.7.3. Classificagdo CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel
[sem resposta]

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obten¢ao do grau.
180.0

1.9. Duracéo do ciclo de estudos
3 anos

1.10.1. Namero maximo de admissdes em vigor.
40

1.10.2. Namero maximo de admissdes pretendido (se diferente do nimero em vigor) e respetiva justificagéo.

53
Tendo em conta a autorizagdo do alargamento de vagas a partir de 2019/2020, conforme limite enviado pela DGES para os Gltimos
anos letivos.
O curso tem tido boa procura, preenchendo a totalidade das vagas nos varios regimes de acesso.
A taxa de emprego dos licenciados em causa é boa.
1.11. Condigdes especificas de ingresso (PT)

1 - O ingresso dos alunos no curso pelo concurso nacional estd dependente da aprovacdo num dos seguintes pares de provas de
ingresso ao ensino superior a escolher pelo aluno:

a) 18 Portugués e 02 Biologia e Geologia;

b) 18 Portugués e 11 Histdria;

c) 18 Portugués e 17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais.

2 — O ingresso neste curso ndo carece de pré-requisitos.

3 — Para os maiores de 23 anos aplicam-se as condi¢gfes especiais de acesso e ingresso no Ensino Superior de acordo com o
Decreto-Lei n°. 64/2006, de 21 de Marco e regulamento especifico da ESEV do Instituto Politécnico de Viseu.

4 — A preferéncia regional é dada a 50% das vagas para a area de influéncia de Viseu.

5 — E dada preferéncia a 15% das vagas para alunos do curso tecnolégico de Desporto (089) do ensino secundario.

6 - Concurso Especial para Estudantes Internacionais.
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1.11. Condigdes especificas de ingresso (EN)

1 — Students’ admission to the course through the national competition is dependent on passing one of the following pairs of higher
education entrance exams to be chosen by the student:

a) 18 Portuguese and 02 Biology and Geology;

b) 18 Portuguese and 11 History;

c) 18 Portuguese and 17 Mathematics Applied to Social Sciences.

2 — Entry on this ¢ ourse does not need special pre-requisites.

3 —To up from 23 years old candidates, the special conditions to acced to portuguese superior teaching system are as
established on law (Decreto-Lei n°. 64/2006, de 21 de Margo), and specific rules of Polytechnic Institute of Viseu — School of
Education.

4 — Regional preferenc e is given to 50% of places for Viseu region citizens.

5 — It is given preference 15% of places to secondary schools students that have made the technological course of Sport (089).
6 - Special Contest for International Students.

1.12. Modalidade do ensino
[X] Presencial (Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto) [ ] A Distancia (EaD) (Decreto-Lei n.° 133/2019, de 3 de setembro)
1.12.1. Regime de funcionamento, se presencial
[X] Diurno [ ] Pés-laboral [ ] Outro
1.12.1.1. Se outro, especifique. (PT)
[sem resposta]
1.12.1.1. Se outro, especifique. (EN)
[sem resposta]
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial (PT)
ESEV-IPV
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial. (EN)
ESEV-IPV

1.14. Regulamento de creditagdo de formagdo académica e de experiéncia profissional, publicado em Diario da Republica

Regulamento Creditacao 2019.pdf | PDF | 197 Kb
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1.15. Observacoes. (PT)

O IPV tem formac&o ininterrupta de licenciatura em Educagéao Fisica e Desporto desde 1988.

O atual curso de DAF existe desde o ano letivo de 2007-2008, tendo tido duas avaliagGes por parte da A3ES, correspondentes a
dois ciclos, uma primeira em outubro de 2012 correspondendo ao ciclo de 5 primeiros anos de 2007/8 a 2011/12, e uma Ultima em
outubro de 2018 correspondendo ao ciclo de 6 anos de 2012/13 a 2017/18.

O ano letivo de 2018/2019 correspondeu ao inicio de um novo ciclo avaliativo de 6 anos que decorre de 18/19 a 23/24, prevendo-se
a visita da Comissao da A3ES durante o ano de 2023/2024, correspondendo ao sexto ano desse ciclo de seis anos. Consuma-se o
ultimo ano completo deste ciclo avaliativo que incluiu o atribulado momento de funcionamento pela situagdo pandémica vivida em
todo o mundo no ano letivo de 2019/2020 e de 2020/2021.

De acordo com o Regulamento de Funcionamento do curso publicado na pagina da ESEV, o curso de licenciatura em DAF da
ESEYV visa formar técnicos desportivos especializados na prescrigdo e gestao do exercicio e treino desportivo, de forma a intervirem
no apoio técnico especializado de praticantes regulares de desporto e de atividade fisica, com objetivos de melhoria do seu
rendimento no &mbito da motricidade, nas suas diversas manifestages biopsicossociais, com relevancia principal para os contextos
do desporto (formag&o educativa/rendimento competitivo) e da atividade fisica (fithess — melhoria da satde e condig&o
fisica/wellness — saude e bem estar), sendo definidas as seguintes competéncias referenciadas

para as diversas saidas profissionais:

a) Avaliagdo, programacéo e conducao de ensino e treino no ambito de uma especialidade desportiva em escolas de formacéo
desportiva, clubes, associa¢fes e federagdes;

b) Programagcéo e condugao da prética de atividades fisicas e desportivas em contextos institucionais diversos como Autarquias,
Empresas, Academias, Clubes de Fitness e Wellness, Turismo Ativo, etc.;

c) Acompanhar a atividade fisica e desportiva de populagdes especiais e grupos de risco;

d) Assumir e ou integrar a dire¢éo técnica de Instalag@es Desportivas, Ginasios, Clubes Desportivos, Centros de Condigéo Fisica e
Saude, etc.;

e) Integrar equipas de promogao e organizacéo e eventos no ambito do desporto e da atividade fisica.

No referido Regulamento do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Desporto e Atividade Fisica publicado na
pagina da ESEV no espaco dos cursos (DAF), estdo expostas as bases programaticas da sua estrutura curricular.

1.15. Observagdes. (EN)

IPV has uninterrupted undergraduate training in Physical Education and Sport since 1988.

The DAF course has existed since the 2007-2008 academic year, having had two evaluations by A3ES, corresponding to two cycles,
the first in October 2012 corresponding to the first 5 year cycle from 2007/8 to 2011/12, and a final one in October 2018
corresponding to the 6-year cycle from 2012/13 to 2017/18.

The 2018/2019 academic year corresponded to the beginning of a new 6-year evaluation cycle that runs from 18/19 to 23/24, with a
visit from the A3ES Commission expected during the year 2023/2024, corresponding to the sixth year this six-year cycle. The last full
year of this evaluation cycle is completed, which included the turbulent period of operation due to the pandemic situation experienced
around the world in the 2019/2020 and 2020/2021 academic years.

In accordance with the course's Operating Regulations published on the ESEV website, the ESEV degree course in DAF aims to
train sports technicians specialized in the prescription and management of exercise and sports training, in order to intervene in the
specialized technical support of regular exercise practitioners. sport and physical activity, with the objectives of improving
performance in terms of motor skills, in its various biopsychosocial manifestations, with main relevance for the contexts of sport
(educational training/competitive performance) and physical activity (fithess — improving health and physical condition/wellness —
health and well-being), the following referenced competencies being defined

for different professional opportunities:

a) Assessment, programming and conduction of teaching and training within the scope of a sports specialty in sports training
schools, clubs, associations and federations;

b) Programming and conducting the practice of physical and sporting activities in various institutional contexts such as Municipalities,
Companies, Gyms, Fitness and Wellness Clubs, Active Tourism, etc.;

¢) Monitor the physical and sporting activity of special populations and risk groups;

d) Take over and/or integrate the technical management of Sports Facilities, Gyms, Sports Clubs, Fitness and Health Centers, etc.;
e) Integrate promotion and organization teams and events within the scope of sport and physical activity.

In the aforementioned Regulations for the study cycle leading to a degree in Sports and Physical Activity published on the ESEV
page in the course space (DAF), the programmatic bases of its curricular structure are exposed.
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2. Deciséo de acreditacao na avaliacao anterior.

2.1. Referéncia do processo de avaliagdo anterior.
ACEF/1718/0119047

2.2. Data da deciséo.
22/01/2019

2.3. Decisao do Conselho de Administracéo.
Acreditar | Accredit

2.4. Periodo de acreditagao.
6 anos | 6 years

2.5. A partir de:

31/07/2018

3. Sintese medidas de melhoria

3. Sintese de medidas de melhoria e altera¢fes ao ciclo de estudos desde a avaliagdo anterior (PT)
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Relativamente a visita da CAE da A3ES em 2018, salienta-se a evolucéo nos seguintes aspetos do relatério:

- O corpo docente na area(s) especifica(s) do curso era constituido por 57,9% de doutores e/ou Especialistas sendo que 16% dos
ETI era constituido por docentes que o CTC reconheceu como especialistas, uma situacéo de excegao que terminou com a
aplicagcdo do novo quadro legal - melhorou: em 2023/2024 séo 62,65% de doutores.

- O curso deve ser coordenado por um Professor Coordenador e com maior produtividade cientifica - E agora coordenado por um
Prof. Coordenador;

- O numero de docentes deve ser aumentado, dado que o nimero atual € insuficiente para o nimero atual de estudantes - houve
aumento;

- Recomenda-se a inclusé@o de pessoal ndo docente para o apoio ao ciclo de estudos quer nas instala¢des desportivas quer no
laboratério - houve inclusédo, como descrito em 6;

- As lecionagGes de aulas laboratoriais tém um caracter demasiado expositivo e é necessario um investimento nos equipamentos e
laboratérios - algum investimento mas ainda deve ser melhorado;

- Recomenda-se maior atencdo na elaboragéo dos horéarios semanais de aulas que deveriam atender a especificidade das aulas
(por ex. evitando colocar aulas de pratica desportiva apds o almoco, colocar demasiadas horas consecutivas de aulas de pratica
desportiva) - a concentrac¢éo no Pavilhdo desportivo com salas facilitou a resolucéo.

- Recomenda-se a melhoria do sistema de transporte para as deslocagdes entre os diferentes locais de aulas. O acesso as
instalacdes desportivas para estudo/treino deveria ser mais facilitado - a concentragéo no Pavilhdo desportivo facilitou a resolugéo.
- Devera procurar-se a motivacao dos estudantes para a adesdo a programas de intercambio e mobilidade, assim como um esforco
no sentido da internacionalizagéo do ciclo de estudos, através do intercAmbio de docentes quer ao nivel da lecionag&o quer ao nivel
da investigacéo - houve melhorias até a pandemia, e no presente momento mantém-se essa necessidade.

A CAE da A3ES validou as seguintes propostas de melhoria:

- Melhorar a organizagéo interna e a implementacéo de mecanismos de garantia da qualidade através de diferentes mecanismos -
foi feito como descrito a frente.

- Relativamente aos Estudantes e ambientes de ensino/aprendizagem a instituicdo propds-se sobretudo estimular a mobilidade dos
estudantes - houve melhorias até a pandemia, e no presente momento mantém-se essa necessidade.

- Relativamente aos processos o relatério de auto-avaliagao fala em ambientes de ensino e aprendizagem e na forma de melhorar o
ensino através da implementacéo de metodologia de investigacdo aplicada nas diferentes unidades curriculares - houve melhorias
neste procedimento que permitiu, por exemplo, que em 2023 um artigo scopus foi publicado com aluno, varios artigos em revistas
indexadas foram publicados, varias apresentacdes de comunicacdes em congressos foram apresentadas por varios alunos.

3. Sintese de medidas de melhoria e alteragdes ao ciclo de estudos desde a avaliagio anterior (EN)

Regarding the visit by the A3ES CAE in 2018, the evolution in the following aspects of the report is highlighted:

- The teaching staff in the specific area(s) of the course was made up of 57.9% of doctors and/or specialists, with 16% of the ETI
being made up of teachers that the CTC recognized as specialists, an exceptional situation that ended with the application of the new
legal framework - it improved: in 2023/2024 there are 62.65% of doctors.

- The course must be coordinated by a Coordinating Professor and with greater scientific productivity - It is now coordinated by a
Prof. Coordinator;

- The number of teachers must be increased, given that the current number is insufficient for the current number of students - there
has been an increase;

- The inclusion of non-teaching staff is recommended to support the study cycle both in the sports facilities and in the laboratory -
there was inclusion, as described in 6;

- Laboratory classes are too expository in nature and investment in equipment and laboratories is necessary - some investment but
still needs to be improved;

- Greater attention is recommended when preparing weekly class schedules that should meet the specificity of the classes (e.g.
avoiding placing sports classes after lunch, placing too many consecutive hours of sports classes) - concentration in the Sports Hall
with rooms made the resolution easier.

- It is recommended to improve the transport system for traveling between different teaching locations. Access to sports facilities for
study/training should be easier - the concentration in the Sports Hall facilitated the resolution.

- Motivation of students should be sought to join exchange and mobility programs, as well as an effort towards the internationalization
of the study cycle, through the exchange of teachers both at the teaching and research level - there have been improvements until
the pandemic, and at the present time this need remains.

The A3ES CAE validated the following improvement proposals:

- Improving the internal organization and implementation of quality assurance mechanisms through different mechanisms - was done
as described below.

- Regarding Students and teaching/learning environments, the institution aimed above all to encourage student mobility - there were
improvements until the pandemic, and at the present time this need continues.

- Regarding processes, the self-evaluation report talks about teaching and learning environments and how to improve teaching
through the implementation of research methodology applied in the different curricular units - there were improvements in this
procedure that allowed, for example, that in 2023 a scopus article was published with a student, several articles in indexed journals
were published, several conference paper presentations were presented by several students.
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4.Estrutura curricular e plano de estudos.

4.1. Estrutura curricular
4.1. Estrutura curricular e plano de estudos em vigor, correspondem ao publicado em Diario da Republica (ponto 1.5)?
[X] Sim [ ] N&do
4.2. Serdo feitas altera¢c6es nos dados curriculares?
[ 1Sim [X] Nao
4.2.1. Sintese das alteragcdes pretendidas e respetiva fundamentacéo. (PT)
[sem resposta]
4.2.1. Sintese das altera¢des pretendidas e respetiva fundamentacéo. (EN)

[sem resposta]

4.6. Observacdes Reestruturacao curricular

4.6. Observacgdes. (PT)
[sem resposta]
4.6. Observacgdes. (EN)

[sem resposta]

5. Pessoal Docente

5.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacédo da implementacédo do ciclo de estudos.

« Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos

Nome Categoria Grau Vinculo Especialista ?eerg:)?e de Informagao
Docente de Carreira
- Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
AbeI'Aur('eIlo Abreu Coordenador Dguto_r DL-74/2006, na CienciaVitae
de Figueiredo Ciéncias do . o 100
ou Desporto redacao fixada pelo OrclID
equivalente DL-65/2018
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Docente de Carreira
Francisco Emiliano Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
. Coordenador . DL-74/2006, na CienciaVitae
Dias Mendes Pedagogia do x o 100
ou Desporto redacéo fixada pelo OrclD
equivalente P DL-65/2018
Docente de Carreira
Antonino Manuel de Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
. ) Coordenador | J.. . DL-74/2006, na CienciaVitae
Almeida Pereira Ciéncias do ~ g 100
ou Desporto redacéao fixada pelo OrclD
equivalente P DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Anténio Manuel : o DL-74/2006, na CienciaVitae
Adjunto ou |Ciéncias do 5o 100
Tavares Azevedo equivalente | Desporto redacao fixada pelo OrclID
q P DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Carlos Vasconcelos : A DL-74/2006, na CienciaVitae
Adjunto ou |Ciéncias do dacio fixad | 100
equivalente |Desporto redacdo fixada pelo Orcld
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 39, alinea k) do ) .
Jodo Luis Garcés Coordenador Dguto_r DL-74/2006, na Fl_cha_Supmetlda
Ciéncias do x o 100 CienciaVitae
Esteves ou Desporto redacéo fixada pelo
equivalente P DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
. - A DL-74/2006, na CienciaVitae
Paulo Eira Adjunto ou |Ciéncias do dacso fixad | 100
equivalente |Desporto redagdo fixada pelo Oreld
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Véronique Coordenador |~~~ . DL-74/2006, na CienciaVitae
Linguistica X o 100
Delplancq ou Romanica redacéo fixada pelo OrclD
equivalente DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
- Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Susana Fonseca Adjunto ou icologi 30 fi | 100
equivalente Psicologia redacéao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Doutor Docente de Carreira
A (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Professor Ciéncias e N
- . - . DL-74/2006, na CienciaVitae
Filipa Pereira Adjunto ou | Tecnologias da O 100
equivalente |Informacéo e redagdo fixada pelo Oreld
S DL-65/2018
Comunicagéo
- - Equiparado a Doutor Ficha Submetida
Carla Cristina Vieira | Professor A p N
- Ciéncias do Outro vinculo 100 CienciaVitae
Lourencgo Adjunto ou
. Desporto
equivalente
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista Ee?r?;)rge de Informagao
Licenciado
Assistente Professor do Ficha Submetida
Carlos Jorge de convidado ou |ensino basico, . CienciaVitae
) . . Qutro vinculo 33
Sequeira Duarte equivalente |variante de OrclD
Educacéo Fisica
Assistente . . Ficha Submetida
> Licenciado RN
- convidadoou | ~. . . CienciaVitae
Filipe Amaral . Ciéncias do Qutro vinculo 59
equivalente OrclD
Desporto
Doutor
Equiparado a Ciéncias Ficha Submetida
h Humanas e NN
Francisco Professor e . CienciaVitae
- Sociais, em Outro vinculo 50
Goncalves Adjunto ou Ciéncias d OrclD
equivalente iencias da
Educagéo Fisica
Equiparado a Ficha Submetida
Doutor . S
Professor A . CienciaVitae
Jorge Arede . Ciéncias do Qutro vinculo 100
Adjunto ou OrclD
. Desporto
equivalente
Mestre
Assistente Ensino de Ficha Submetida
Luis Costa conyldado ou Educaga_o Fisica outro vinculo 50 CienciaVitae
equivalente | nos Ensinos OrclD
Basico e
Secundario
égrsnl/sizjzr:jtg ou Licenciado Ficha Submetida
Luis Fazenda . Ciéncias do Qutro vinculo 33 CienciaVitae
equivalente
Desporto
Assistente Ficha Submetida
. Doutor . BN
. convidadoou | A, . . Sim CienciaVitae
Patricia Sousa . Ciéncias do Outro vinculo . 60
equivalente Fitness OrclD
Desporto
Assistente Ficha Submetida
convidado ou Mestre CienciaVitae
Ricardo Oliveira . Ciéncias do Outro vinculo 50
equivalente OrclID
Desporto
Claudia Sofia Varela Equiparado a Doutor Fl_cha_Supmetlda
. Professor . . CienciaVitae
Capela Granjo . Estudos literarios| Outro vinculo 92
- Adjunto ou OrcID
Ferreira .
equivalente
Equiparado a Ficha Submetida
L Doutor . S
Ana Paula Biscaia Professor A . CienciaVitae
o . Ciéncias do Qutro vinculo 25
Leitdo Adjunto ou OrclD
. Desporto
equivalente
Total: 1652

5.2.1. Ficha curricular do docente
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2006

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Motricidade Humana - Universidade Técnica de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

821A-CC3B-22E5
Orcid

0000-0002-6347-9544

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
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A3ES

Agencia de Avaliacio
e Acreditagao
do Ensino Superior

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

ACEF/2324/0119047

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Licenciado em
Educagao Fisica | ~... . Instituto Superior de Educacéo Fisica - ISEF -
1989 - Ramg de Ciéncias do Desporto Universidadpe Técnica de Ligboa 16
Desporto
Mestre em
Ciéncias da
1997 Educacéo - Ciéncias da Educacéo e Ciéncias do | Faculdade de Motricidade Humana - Aprovado por
Metodologia da | Desporto Universidade Técnica de Lisboa unanimidade
Educagao Fisica
Titulo
Profissional de Aprovado e
2011 Treinador de Desporto FNK-P /1PDJ Renovado até
Karaté - Grau IV 1/11/2026
(n° 166)
Titulo
Profissional de
Treinasdor de Aprovado e .
2012 Desporto FPB - IPDJ renovado até
Basquetebol de
1/7/2026
Grau Il - n®
41882
Titulo
Profissional de
Técnico de Aprovado e .
2016 PN Desporto IPDJ renovado até
Exercicio Fisico 41712026
n. 33275
Titulo
Profissional de Aprovado até
2016 Diretor Técnico | Desporto IPDJ 41712026
n° 27799
2009 Titulo de Renshi Desporto - Karatedo Federagéo Japonesa de Karate Gojukai Aprovado
2014 Titulo Kyoshi Desporto - Karatedo Federacdo Japonesa de Karatedo Gojukai Aprovado
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

"Escola Presente: para uma cultura de bem-estar" - VI Férum de Ideias - Viseu Educa, 16/02/2019

4° Congresso de Desporto Adaptado - Exercicio Fisico e Ensino - Viseu, 12 e 13 outubro de 2018

5° Congresso de Desporto Adaptado - Atividade Fisica, Saude e Ensino, Viseu - 10 e 11 de maio de 2019

Karatedo Seiwakai

Estagio Internacional em Didatica de Karate Gojuryu - 9 a 15 de Agosto de 2023 - Akita / Omagari Budokan - Japao - Japan Gojuryu

Estagio Internacional em Didéatica de Karate Gojuryu - 17 a 18 de Agosto de 2023 - Osaka - Japéo - Japan Karatedo Federation - Gojukai

Karatedo Seiwakai

Estagio Internacional em Didéatica de Karate Gojuryu - 6 a 12 de Julho de 2022 - Akita - Omagari Budokan (Jap&o) - Japan Gojuryu

Estagio Internacional em Didatica de Karate Gojuryu - 14 a 15 de Julho de 2022 - Toéquio (Japao) - Japan Karatedo Federation Gojukai

Praticas do Desporto Escolar.

Certificacdo do Conselho Cientifico Pedagogico da Formag&o Continua: A21 Educagéo Fisica, A31 Expressodes (Fisico Motora), C18

“Do que é que falamos quando falamos de felicidade: a perspetiva socioldgica”, Rui Brites, Sesséo a 21.02.22

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Abel Aurélio Abreu de Figueiredo

Unidade Curricular Ciclo de estudos Tkl e T TP PL TC E oT (0]
contacto

200605 - Atividades Fisicas

e Desportivas | - TP - .

(Médulo de Artes Marciais | DESPOTO € Atividade Fisica | ¢, 0.0 | 60.0

e Desportos de Combate)

Motricidade Reflexivo- Artes e Performance 45.0 45.0

Postural Cultural

200626 - Teoria e - .

Metodologia do Treino Il - Desporto e Atividade Fisica 60.0 60.0

TP

200636 - Artes Marciais e - .

Motricidade Reflexivo- Desporto e Atividade Fisica 90.0 90.0

Postural

200630 - Estégio | Desporto e Atividade Fisica 6.0 6.0

Estagio I Desporto e Atividade Fisica 50 50
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Francisco Emiliano Dias Mendes

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Pedagogia do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
1996

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade do Porto - Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagao Fisica

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

5813-44AB-188B
Orcid

0000-0001-8504-8676

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Francisco Emiliano Dias Mendes

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
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13 de 76 Funcionamento 18/11/2024, 15:46



A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Acreditagéo

do Ensino Superior

ACEF/2324/0119047

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Francisco Emiliano Dias Mendes

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2009 Licenciado Direito Fa<_:u|dade de Direito da Universidade de
Coimbra
. . IS Innstituto Superior de Educacéo Fisica da
1985 Licenciado Educagdo Fisica Universidade Técnica de Lisboa
Ordem dos Advogados Portugueses CP
2013 Advogado 51438C
Técnico de
2016 Exerc’cio Fisico IPDJ TP n.° 33410

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Francisco Emiliano Dias Mendes

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Provas de Capacidade Cientifica e Aptiddo Pedagdgica

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Francisco Emiliano Dias Mendes

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Metodologia da Licenciatura em Desporto e
Investigacdo em Desporto | Atividade Fisica 90.0 90.0
Técnicas de Avaliacio em Licenciatura em Desporto e
¢ Atividade Fisica 90.0 90.0

Desporto

Licenciatura em Desporto e
Estagio | Atividade Fisica 4.0 4.0

Licenciatura em Desporto e
Estagio Il Atividde Fisica 5.0 5.0
Metod_ologla da ) Llce_nC|atura em Educacéo 96.0 96.0
Investigacéo Social Il Social

Educac&o Especial, Area
Problemas de Cognicédo e | de Especializagdo Dominio 15 15
Motricidade Cognitivo e Motor ' ’

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Antonino Manuel de Almeida Pereira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2001

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3F1A-82A9-79DA
Orcid

0000-0002-3088-8413

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacé@o - Antonino Manuel de Almeida Pereira

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente

Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado

Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
Centro de Investigagdo em
Desporto, _Saude e Muito Bom Universidade Da Beira Interior Outro
Desenvolvimento Humano
(CIDESD)
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A3ES ACEF/2324/0119047

Agéncia de Avaliagio

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Antonino Manuel de Almeida Pereira

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Faculdade de Desporto da Universidade do

2019 Agregacao Ciéncias do Desporto Porto

Aprovado

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Antonino Manuel de Almeida Pereira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Estagio curricular em Educacéo Fisica, no ultimo ano da licenciatura

3° Congresso de Envelhecimento Ativo: Exercicio Fisico e Saude, realizado em 2018, pelo Municipio de Viseu e pela Escola Superior de
Educacéo de Viseu

Seminario “Associativismo no Desporto e Atividade Fisica: valores e futuro, organizado 2018 pela Escola Superior de Educagéo de Viseu

4° Congresso Envelhecimento ativo: Atividade Fisica e Saude, organizado em 2019, pelo Municipio de Viseu e pela Escola Superior de
Educacao de Viseu.

5° Congresso Desporto Adaptado: Atividade Fisica, Satude e Ensino, organizado em 2019 pelo Municipio de Viseu e pela Escola
Superior de Educagéo de Viseu.

Seminario "Exercicio Fisico e Saude Mental", organizado em 8/10/2022, pela Invictus Viseu, Escola Superior de Educagéo de Viseu
(ESEV) e o Centro Hospitalar Tondela-Viseu-Departamento de Psiquiatria e Satde Mental, ocorrido na ESEV.

Seminario "Metodologias Reflexivas na Formag&o em Educacéo Fisica e Desporto”, organizado em 14-10-2022, pela Sociedade
Cientifica de Pedagogia do Desporto.

Seminéario "Inclusdo em Movimento: Desporto Adaptado e Atividade Fisica para Todos", organizado 11-10-2023 pela Invictus Viseu pela
Escola Superior de Educacéo de Viseu (ESEV) - Departamento de Ciéncias do Desporto e Motricidade.

Seminéario "Exercicio Fisico e Saude Mental", organizado em 7/10/2023, pela Invictus Viseu, pela Escola Superior de Educagéo de Viseu
(ESEV) e pelo Centro Hospitalar Tondela-Viseu-Departamento de Psiquiatria e Saude Mental.

Seminéario "Inovacao e Interatividade em Pedagogia do Desporto: Planear, Intervir e Refletir com Sucesso", organizado 25/11/2022 pela
Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto.

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Antonino Manuel de Almeida Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil [t T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Antropologia e Histéria das

Atividades Corporais Licenciatura 45.0 45.0

Sociologia do Desporto Licenciatura 45.0 45.0

Atividade Fisicae Licenciatura 225 22,5

Populagdes Especiais I

Estégio | Licenciatura 11.0 11.0

Etica e Deontologia no Licenciatura 45.0 45.0

Desporto

Estagio Il Licenciatura 12.0 12.0
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Antonio Manuel Tavares Azevedo

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

DC12-1AB1-F06D
Orcid

0000-0002-6325-0475

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Anténio Manuel Tavares Azevedo

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Anténio Manuel Tavares Azevedo

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicio Classificacéo
Professores do Ensino Basico - 2.°
2006 Licenciatura Ciclo - Variante de Educacéo Fisica | Instituto Politécnico de Viseu 17V
2009 Mestrado Ciéncias do Desporto - Gestao do Faculdade de Desporto da Universidade do 17V
Desporto Porto
Titulo
Profissional de
2012 Treinador de Andebol IPDJ Valido

Desporto - Grau
1]

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Anténio Manuel Tavares Azevedo

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Seminario Exercicio Fisico e Saude Mental

Formacé&o “A melhoria continua no processo de planeamento e de monitorizacéo da atividade de ensino e aprendizagem

Congresso Internacional sobre Educacéo: Literacias, Incluséo e Tecnologias

Teaching Games for understanding - Games Based Pedagogies: Theory and Practice

Abandono Académico no Ensino Superior em Portuga

Encontro de Praticas de Promocé&o da Aprendizagem Ativa (e mais) no Ensino Superior

Seminario de Educagéo, Tecnologias e Aprendizagem

Seminario Inclusdo em Movimento: Desporto Adaptado e Atividade Fisica para Todos (Andebol em cadeira de rodas)

XXII Férum Internacional do Desporto

X Encontro de Psicologia em Contexto Educativo

Conferéncia “Decolonising the university curriculum: Insights from a semi-systematic literature review

3.2 Workshop de Escrita Cientifica - Rever para escrever (Revisdo Sistematica)

Workshop “Comunicar com Impacto”
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A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Anténio Manuel Tavares Azevedo

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto

Organizagdo e Gestdo do 1.° Ciclo (Licenciatura) 45.0 45.0

Desporto

Técnicas de Avaliagao em 1° Ciclo (Licenciatura) 90.0 90.0

Desporto

Metodologia da

Investigacdo em Desporto | 1° Ciclo (Licenciatura) 90.0 90.0

Opcéo de Andebol e

Basquetebol - moédulo de 1° Ciclo (Licenciatura) 45.0 45.0

Andebol

Atividades Fisicas e

Desportivas Il - Médulo de | 1° Ciclo (Licenciatura) 30.0 30.0

Andebol

Estégio | 1° Ciclo (Licenciatura) 19.0 19.0

Estagio Il 1° Ciclo (Licenciatura) 19.0 19.0
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A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

5.2.1.1. Dados Pessoais -

Vinculo com a IES

ACEF/2324/0119047

em Funcionamento

Carlos Vasconcelos

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Néao
Area cientifica do titulo de es|

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de es|

[no answer]

pecialista (PT)

pecialista (EN)

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na inst

100
CienciaVitae

3012-5499-0E63
Orcid

0000-0002-3418-7518

ituicdo que submete a proposta (%)

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Carlos Vasconcelos

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
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ACEF/2324/0119047

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Carlos Vasconcelos

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo
9013 Mestrado Atividade Fisica e Satde Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro 17
2006 Licenciatura Desporto e Educacéo Fisica Faculdade de Desporto - Universidade do Porto 15
Titulo de
2028 Técnico de
Exercicio Fisico
Titulo de
Treinador de
2026 Futebol - Grau |

5.2.1.4. Formacdo pedagdgica - Carlos Vasconcelos

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Curso Go4Training (Programa Digital de Capacitagdo para a Prevencao de Sarcopenia, da Fragilidade e de Quedas), em maio de 2021.

Curso de Formagéo “Play and Stay — Desenvolvimento Técnico-Tatico através do Jogo”, com a duragdo de 15 horas, realizado no
campus do Instituto Politécnico de Viseu em novembro de 2020

de 2023

Curso de Formagéo “Aprendizagem com base em processos de co-criagdo », com a duragdo de 344 horas, de junho de 2022 a janeiro

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Carlos Vasconcelos

Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC E oT (0]
contacto
Licenciatura em Desporto e
Opcéo I/l - Natag&o Atividade Fisica 45.0 45.0
. . Licenciatura em Desporto e
Atividades Fisicas e Atividade Fisica 120.0 0.0 | 20
Desportivas IlI 0
= Licenciatura em Desporto e
Opcdo IV - Desportos | \idade Fisica 75.0 0.0 | 75.0
Rede
Atividade Fisica, Lazer e Licenciatura em Educagéo 90.0 00 | 600 | 300
Bem Estar Social
Curso Técnico Superior
Expressdes Integradas Profissional de Apoio a 19.0 0.0 | 19.0
Infancia
Licenciatura em Desporto e
Estagio | Atividade Fisica 5.0 5.0
Licenciatura em Desporto e
Estagio Il Atividade Fisica 5.0 0.0 5.0
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Jodo Luis Garcés Esteves

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sport Science

Ano em que foi obtido este grau académico
2010

Instituicdo que conferiu este grau académico
FADEUP (Faculdade de Desporto da Universidade do Porto)

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

AF14-FCB6-4ED5
Orcid

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Jodo Luis Garcés Esteves
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Ageéncia de Avaliagao

ACEF/2324/0119047
i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Jodo Luis Garcés Esteves

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Bacharelato em

1084 Engenharia Civil Engenharia Civil Instituto Superior de Engenharia de Coimbra 15 valores

1998 Licenciatura Educagdo Fisica para o Ensino Instituto Politécnico de Viseu 17 valores
Escolar
Treino de Alto Rendimento FADEUP (Faculdade de Desporto da Muito Bom por

2002 Mestrado . . . e
Desportivo Universidade do Porto) unanimidade

2009 P6s Graduagdo Gestao do Desporto Instituto Superior Politécnico de Viseu 16 valores

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Jodo Luis Garcés Esteves

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Thinking Football Summit 2022

Thinking Football Summit 2023

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Jodo Luis Garcés Esteves

Unidade Curricular Ciclo de estudos EEY el T TP PL TC E oT O

contacto

Fisiologia do Exercicio Licenciatura 90.0 0.0 | 30.0 | 60.0

Tequa € Metodologia do Licenciatura 60.0 60.0

Treino |

Futebol Licenciatura 90.0 90.0

Pedagogia do Futebol Licenciatura 60.0 60.0

Estégio | Licenciatura 12.0 12.0 | 0.0

Estagio Il Licenciatura 13.0 13.0
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

5.2.1.1. Dados Pessoais -

Vinculo com a IES

ACEF/2324/0119047

em Funcionamento

Paulo Eira

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Instituicdo que conferiu este grau académico

Faculdade de Desporto

da Universidade do Porto

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Néao
Area cientifica do titulo de es|

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de es|

[no answer]

pecialista (PT)

pecialista (EN)

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na inst

100
CienciaVitae

D71A-123E-8BD7
Orcid

0000-0003-1370-0236

ituicdo que submete a proposta (%)

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Paulo Eira

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em . P ) T
Senvicos Digitais (CISed) Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
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Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Paulo Eira

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
. Faculdade de Ciéncias do Desporto e de .
2004 Mestrado Ciéncias do Desporto Educaco Fisica da Universidade do Porto Muito Bom
2010 Mestrado Ens!no de Educagao F|S|c,a_nos Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro Muito Bom
Ensinos Béasico e Secundario
Ensino. na variante de Educacio Escola Superior de Educacéo de Viseu — Pélo
1997 Licenciatura Fisica ' & Educacional de Lamego do Instituto Politécnico | 16
de Viseu
Titulo
profissional . .
2012 Treinador de Treino Desportivo
Voleibol

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Paulo Eira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

“Ensino e aperfeicoamento técnico em natacdo” no |l Seminério Treino do Jovem Nadador. Organizado pelo Departamento de Ciéncias
do Desporto e Motricidade

Natureza das relagdes e articulagcdo das escolas do 1° CEB com as AFD/AEC e com os clubes e federa¢des desportivas — oportunidades
e novas experiéncias de AFD”, no 2° Seminario “A Cultura Motora na Escola do 1.° CEB.

. 9.2 Congresso Olhares sobre Educagao/2nd International Congress Perspectives on Education, com a tematica
“Cidadania e Participagéo”

Acéo de formagéo “VII Seminario de Futebol — A formagédo do jovem futebolista. Organizado pelo Departamento de Ciéncias do Desporto
e Motricidade da Escola Superior de Educagé&o do Instituto Politécnico de Viseu

Congresso “Olhares sobre Educacéo VII” organizado pelos cursos de formagéo de professores da Escola Superior de Educacéo de
Viseu do IPV

Acao do Plano de Formagao do Projeto Escola Ativa com o tema “A importancia do brincar e ser ativo na escola, na familia e na
comunidade”, organizada pelo Municipio de Viseu

Formacdes da Federagdo Portuguesa de Voleibol para a manutengédo do titulo de treinador de Desporto
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i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Paulo Eira

Unidade Curricular Ciclo de estudos Total horas T TP PL TC S| E oT )
contacto

Estagio 1 1.°ciclo 11.0 11.0

Estagio 2 1.° ciclo 12.0 12.0

Atividades Fisicas e 1.0 ciclo 60.0 60.0

Desportivas |

Opcéo IV - Desportos de 0

Rede - Voleibol 1.5 ciclo 150 15.0

Seminario de Expressdes 1.0 ciclo 26.4 26.4

Integradas |

Seminario de Expressoes 1. ciclo 26.4 26.4

Integradas Il

D|dat|ca~s Espe_uflcas da 1. ciclo 18 18

Educacéo Basica |

Dldatlca~s Espgmflcas da 1.9 ciclo 18 1.8

Educacéo Basica Il

Expressdes Integradas Il - 1.9 ciclo 65.0 65.0

Motora

In|c!ag_ao a Pratica 1.9 ciclo 85 8.5

Profissional Ill

Iniciagdo a Prética 0 i

Profissional IV 1.% ciclo 8.0 8.0

Expressoes e Criatividade 2.0 ciclo 17.8 17.8

Didaticas Especificas do 1°

Ciclo do Ensino Basico | 2.°ciclo 4.0 4.0

Didaticas Especificas do 1°

Ciclo do Ensino Basico Il 2.°ciclo 3.0 3.0

Préatica de Ensino
Supervisionada no 1° Ciclo | 2.° ciclo 10.1 10.1
do Ensino Bésico |
Préatica de Ensino
Supervisionada no 1° Ciclo | 2.° ciclo 16.5 16.5
do Ensino Bésico I
Prética de Ensino
Supervisionada na 2.%ciclo 35 3.5
Educagéo Pré-escolar |
Prética de Ensino
Supervisionada na 2.°ciclo 4.2 4.2
Educagéo Pré-Escolar I

Didaticas Especificas da

0
Educagao de Infancia | 2.2 ciclo 6.0 6.0
Dldatlca~s Especqlcgs da 20 ciclo 6.0 6.0
Educacéo de Infancia Il
Seminério de Areas de
Contetdo da Educacéo 2.%ciclo 5.0 5.0

Pré-Escolar

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
26 de 76 Funcionamento 18/11/2024, 15:46
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

5.2.1.1. Dados Pessoais -

Vinculo com a IES

ACEF/2324/0119047

em Funcionamento

Véronique Delplancq

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

ou equivalente

Area cientifica deste grau académico (PT)

Linguistica Romanica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Romanic linguistics

Ano em que foi obtido este grau académico

1996

Instituicdo que conferiu este grau académico

U Mons (BE)/equivaléncia U Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Néao
Area cientifica do titulo de es|

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de es|

[no answer]

pecialista (PT)

pecialista (EN)

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na inst

100
CienciaVitae

4318-667C-9FCD
Orcid

0000-0002-5456-3832

ituicdo que submete a proposta (%)

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Véronique Delplancq

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Véronique Delplancq

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

1986 Licenciatura Ciéncias Fisicas U Mons-Hainaut (BE) 14

U Mons-Hainaut (BE)/ equivaléncia U Lisboa

1989 Mestrado Linguistica Descritiva/Fonética Muito bom

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Véronique Delplancq

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Participacao no | Seminario internacional de politicas e respostas para criangas e jovens em risco, 05.06.19, ESEV

MOOC : “Réalité virtuelle et pratiques pédagogiques innovantes” Université de Lyon 3 (2019)

MOOC :« Les émotions en activité » Ecole Normale Supérieure de Lyon (2020)

Sessao “apoio alunos com necessidades educativas especificas”, ESEV, 16.10.19

Sesséo “A voz enquanto ferramenta de trabalho” inserida no programa de atualizacéo pedagdgica para os docentes do ensino superior,
ESAV, 28.11.19

Sessao “Implicagbes na saude do docente resultante do envelhecimento” inserida no programa de atualizagdo pedagdgica para os
docentes do ensino superior, ESSV, 15.01.20

Encontro “Abandono escolar no Ensino Superior em Portugal”, ESEV no dia 26 de abril de 2022

Curso "Competéncias para a Interculturalidade”. Formacé&o e-learning, Instituto Nacional de Administracdo e Alto Comissariado para as
Migracdes, janeiro de 2022

Sesséo “Do que é que falamos quando falamos de felicidade: a perspetiva sociolégica”, Rui Brites, 21.02.22

Sesséo de trabalho “A melhoria continua no processo de planeamento e de monitorizagdo da atividade de ensino e aprendizagem”,
online, 10.10.22

Seminéario "Prevencgdo e Combate ao Assédio Moral e Assédio Sexual no Ensino Superior”, Programa de atualizagdo pedagogica/
combate ao abandono académico, 23.03.23

Simposio Internacional “Prevengdo de comportamentos aditivos: perspetivas e desafios”, 28 de margo de 2023

Sessao de capacitagdo Projeto SAMA “Plataforma Integrada de Ensino a Distancia”, online, 29 junho 2023
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Véronique Delplancq

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Llngua} Estrangeira - Desporto e Atividade Fisica 45.0 45.0

Francés

Técnicas de Comunicagao
Escrita e Oral em Linguas

. N Comunicagéo Social 45.0 45.0
Estrangeiras-Francés
Linguas € Culturas R Comunicagéo Social 45.0 45.0
Estrangeiras-Francés
LE Aplicadas aos Novos Comunicagao Social 22.5 22.5

Media e ao Ciberespacgo
Comunicacgéo Falada e

Publicidade e Relagtes

Processamento da P 90.0 90.0
. Publicas

Informacéo Verbal

nguq Estrangeira II- Pgblpldade e Relagdes 45.0 45.0

Francés Publicas
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Susana Fonseca

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

531E-AD4E-8058
Orcid

0000-0002-5930-5381

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Susana Fonseca

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Susana Fonseca

ACEF/2324/0119047

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
. . . . Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
2003 Licenciatura Psicologia Educacéo da Universidade de Coimbra 15 valores
5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Susana Fonseca
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Formacé&o de Formadores para a obtengdo da Especializacdo em Igualdade de Género
Curso de Formagéo: “Aprendizagem com base em processos de co-criagcao”
Formacédo em Docéncia Digital em Rede
Formagcé&o "E-atividades no desenho de cursos"
Acao de Capacitacdo de Facilitadores em Mentoria
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Susana Fonseca
Unidade Curricular Ciclo de estudos VGIE 7 T TP PL TC E oT @)
contacto
Psicossociologia das
Organizagdes Educacao Social 31.0 31.0 | 0.0
Socioeducativas TA+TB
Relagdes Interpessoais e
Dinamicas de Grupo Educacéo Social 75.0 75.0
G1+G2+G3
Dinamicas de Grupo no Desporto e Atividade Fisica 75.0 75.0
Desporto T1+G1+G2 ' '
Relacdes. Conflitos e Intervencao Psicossocial
Goes, com Criancas e Jovens em | 21.0 21.0
Mediagao -
Risco
Respostas de Apoio Social | Intervencéo Psicossocial
para a Infancia e Juventude | com Criancas e Jovens em | 20.0 20.0
Risco
. - . . .| Intervengé&o Psicossocial
Dissertacéo/Projeto/Estagio com Criancas e Jovens em | 3.0 3.0
Risco
Psicologia Social Comunicagéo Social 45.0 45.0
Estéagio Educagéo Social 15.0 15.0
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Filipa Pereira

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias e Tecnologias da Informagao e Comunicagao
Area cientifica deste grau académico (EN)

Information and Communication Sciences and Technologies

Ano em que foi obtido este grau académico
2016

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Aveiro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

9316-4CC4-ADB4
Orcid

0000-0002-6728-5384

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Filipa Pereira

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional

e Inovacao (CI&DEI)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Filipa Pereira

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2007 Licenciatura Comunicagéo Social - Jornalismo IPV - Escola Superior de Educagéo
2011 Mestrado Comumcagao_lv_lultlmedla ) Universidade de Aveiro
Audiovisual Digital
2016 Doutoramento Informacéo e _Cqm_u nicagao em Universidade de Aveiro
Plataformas Digitais

5.2.1.4. Formagéo pedagodgica - Filipa Pereira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Certificado de Competéncias Pedagdgicas

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Filipa Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos EEY el T TP PL TC E oT
contacto
Tecnologias de Edicéo e Licenciatura em Artes 45.0 45.0
Publicacéo - G1 Plasticas e Multimédia ' '
Tecnologias de Edicédo e Licenciatura em Artes 45.0 45.0
Publicacéo - G2 Plasticas e Multimédia ' '
Licenciatura em
Infografia - G1 Publicidade e Relagbes 45.0 45.0
Publicas
Licenciatura em
Infografia - G2 Publicidade e Relagbes 45.0 45.0
Publicas
Cultura Digital Mestrado em Comunicacdo | 5, 30.0
Aplicada
Estratégias de Licenciatura em
Comunicacédo em Redes c S . 15.0 15.0
L omunicagdo Social
Sociais - G1
Estratégias de Licenciatura em
Comunicagdo em Redes S . 15.0 15.0
L Comunicagao Social
Sociais
Estratégias de Licenciatura em
Comunicac¢@o em Redes S s . 15.0 15.0
Sociais Comunicagédo Social
Projeto de Artes e Licenciatura em Artes 24 24
Multimédia Plasticas e Multimédia ' '
- S Licenciatura em Desporto e
Informética e Multimédia no Atividade Fisica P 75 75
Desporto
Licenciatura em
Atelier Multimédia - G1 Publicidade e Relagbes 37.8 37.8
Publicas
Licenciatura em
Atelier Multimédia - G2 Publicidade e Relagdes 37.8 37.8
Publicas
Licenciatura em
Atelier Multimédia - G3 Publicidade e Relagbes 37.8 37.8
Publicas
Licenciatura em
Estéagio Publicidade e Relagbes 5.0 5.0
Publicas
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlos Jorge de Sequeira Duarte

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Licenciatura - 1° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Professor do ensino basico, variante de Educagao Fisica

Area cientifica deste grau académico (EN)
Basic education teacher, Physical Education variant

Ano em que foi obtido este grau académico
1995

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Educacéo de Viseu

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

33
CienciaVitae

E418-2A56-DB4C
Orcid

0000-0002-0523-117X

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Carlos Jorge de Sequeira Duarte
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Carlos Jorge de Sequeira Duarte

Ano ™ Instituigo Classificagdo
. . Professores do ensino basico, Instituto Politécnico de Viseu - Escola Superior
1995 Licenciatura variante Educacéo Fisica de Educacéo 15 valores
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5.2.1.4. Formagéo pedagodgica - Carlos Jorge de Sequeira Duarte

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Acao de formagéo - 4 ALL Educacéo Fisica Desporto Turismo e Lazer¢,, acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagégico da Formagao
Continua sob o numero de registo CCPFC/ACC-119114/23, na modalidade de Curso de Formagao, com a duracéo de 25 horas,
orientada pelo formador Pedro Fernando Ferreira Lagarto, que decorreu de 4 a 10 de maio de 2023, na Escola Secundéria de ilhavo e
outros, tendo-lhe sido atribuida a classificagéo de 9,7 valores (nove valores e sete décimas) Excelente.

O Curso de Formacéao - Orientacéo e caminhada com auxilio de aplicagdes para "smartphone”. Promovido pelo Centro de Formagé&o do
CNAPEF, entre os dias 15 e 19 de julho de 2022, em Aveiro. com os seguintes conteidos programaticos: Nog¢des tedricas sobre as
modalidades em causa; Apresentacao das aplica¢des para smartphone a utilizar, a saber: GPS ORIENTERING E WIKILOC Esta acao
teve a duracédo de 25 Horas, tendo sido acreditado pelo Conselho-Pedagégico da Formagdo Continua com o registo CCPFC/ACC-
114933/22, Concluiu com Excelente (10 valores

Acao de formagé&o — Metodologia do treino de Badminton - da formacéo & competicao, Acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagégico
da Formacao Continua sob o nimero de registo CCPFC/ACC-105175/19, na modalidade de Curso de Formacéo, com a duragéo de 25
horas, orientada pelo formadore, Eduardo Jorge Martins Castro Coelho, que decorreu de 1 a 30 de outubro de 2021, no Agrupamento de
Escolas Viseu Norte, tendo-me sido atribuida a classificagdo de 10 valores (dez valores).

Acao de Formacéao - Montanhismo - Trekking nivel introdutério, acreditada pelo Centro Cientifico- pedagégico da Formagdo Continua
sob o numero de registo CCPFC/ACC - 110734/21, na modalidade de Curso de Formagéo, com a duracao de 25 horas presenciais,
orientada pelo formador Pedro Miguel Silva Santos Pinheiro, que decorreu de 7 de abril a 20 de julho de 2021, no agrupamento de
escolas de Oliveirinha e nos Picos da Europa, tendo-lhe sido atribuida a classificagdo de 10 valores (dez valores) - Excelente.

Acéo de formagéo - A importancia do Andebol na melhoria dos niveis de aptiddo aerébica e neuromuscular, Acreditada pelo Conselho
Cientifico-Pedagégico da Formacao Continua sob o nimero de registo CCPFC/ACC-105483/19, na modalidade de Curso de Formagao,
com a duracéo de 25 horas, orientada pelos formadores, Rui Afonso Ferreira da Silva e Pedro Fernando Ferreira Lagarto, que decorreu
de 4 a 22 de maio de 2021, no Pavilhdo Municipal de Alquerubim, Albergaria-a-Velha, tendo-me sido atribuida a classificacéo de 9,6
valores (nove valores e seis décimas)

Acao de formagéo - Boas Praticas na Educacéo Fisica e no Desporto para Criancas e Jovens, promovida pela APEF Viseu, CNAPEF,
nos dias 26 e 28 de novembro de 2020, na Plataforma Zoom. Os formadores foram: Dr. Abel Figueiredo; Dra. Leonor Quintal; Dra.
Manuela Antunes; Dr. Ricardo Meireles; Dr. Carlos Miguel Pires e Dra. Sara do Carmo Silva. Esta agao teve a duracéo de 6 horas e foi
acreditada, como formacao de curta duracdo (Desp. n° 5741/2015 de 29 de maio) pelo centro de formacgéo da SPEF Sociedade
Portuguesa de Educagao Fisica Registo de Acre Oficina (workshop)

Acéo de Formacéo continua em O Ensino da Escalada no Desporto Escolar e Educacéo Fisica, acreditada pelo CCPFC com o n°
103703/19 com a duragéo de 25 horas, na modalidade de Curso de Formagéo, que decorreu entre 10-07-2019 e 12-07-2019, na Escola
Bésica de Soure, Soure, com a Classificagdo de 9.9 - Excelente na escala de 1 a 10. Oficina (workshop)

Acéo de formagéo continua em Orientagdo em Contexto Escolar, metodologias de intervencao e implementacdo¢, na modalidade de
Curso de Formagéo, que decorreu de 9 a 24 de novembro de 2018, na Escola Superior de Educacéo de Viseu, tendo sido acreditada de
25 horas de formagéo, tendo sido atribuido a classificagéo de 8.9 (Muito Bom). Esta acéo de formacéao foi acreditada pelo Conselho
Cientifico-Pedagégico de Formacao Continua e encontra-se registada sob o numero CCPFC/ACC - 105595/18. Oficina (workshop)

Acéo de formacédo, Badminton na Escola, Partilha de Experiéncias Pedagégicas, Organizada pela Associacéo de Professores de
Educagao Fisica de Viseu, no dia 2 de junho de 2018, com a duragdo de 4 horas. Oficina (workshop)

Acédo de formagéo de curta duragdo - Avaliacéo na Disciplina de Educacgéo Fisica, Desafios Atuais e Futuros, com a duragdo de 3 horas.

Promovida pela Associagdo de Professores de Educacgéo Fisica de Viseu em colaboragdo com o Centro de Formagao da Associacédo de
Escolas dos concelhos de Aveiro e Albergaria-a-Velha, no dia 22 de margo de 2018. Oficina (workshop)

Acdo de formagdo para Treinadores e Técnicos de Exercicio Fisico, subordinada & tematica da “Educagéo para Valores e Etica pela
Préatica Desportiva”, levada a cabo no dia 14 de fevereiro, promovida pelo Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED-IPDJ) e pelo
Gabinete Coordenador do Desporto Escolar com a duragdo de 5 horas presenciais. Oficina (workshop)

Acao de Formacéao - Manobras de Cordas na Escola e em Multiatividades de Exploragédo da Natureza, organizada pelo Instituto
Politécnico de Viana do Castelo ¢, Escola Superior de Desporto e Lazer, com o Registo n® CCPFC/ACC - 70496/12, nos dias 14 a 16 de
fevereiro de 2014, com a duragéo de 50 horas, em regime presencial (25 horas) e néo presencial (25 horas), a que corresponde a
atribuicdo de 2 unidades de crédito. Oficina (workshop)

Acéo de Formacéo - Canyoning - um Desporto a Promover em Multiatividades de Exploracéo da Natureza, organizada pelo Centro de
Formagcé&o do SIPE, com o Registo n® CCPFC/ACC ¢, 61860/10, nos dias 9 a 12 de julho de 2012, com a dura¢éo de 50 horas, em
regime presencial (25 horas) e ndo presencial (25 horas), a que corresponde a atribuigdo de 2 unidades de crédito. Oficina (workshop)

Curso de Iniciacdo a Escalada, com a duracéo de 40 horas, realizada pelo Clube Urbano de Montanhismo e Escalada de Viseu,
realizado nos dias 13, 14, 15 e 20, 21 e 22 de janeiro 2012. Oficina (workshop)
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Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

¢ao de Formacéo - Seguranga em Atividades de Aventura - Manobras de Cordas, com a duragdo de 50 horas, com certificado de
acreditacdo CCPFC/ENT-AE-1068/08, pelo Formador Fernando Sa Correia. Promovida pela Visprof. Correspondente a 2 créditos, com
obtencao de classificagdo de 10 (dez) valores. Oficina (workshop)

Acéo de Formacéao continua, Escalada - Didatica e Seguranca numa Abordagem Escolar, realizada entre 6 de abril de 2005 e 18 de
maio de 2005 com a duragéo de 25 horas, organizado pelo Centro de Formagdo Tomas Ribeiro, Escola Secundaria com 3° ciclo do
ensino basico de Tondela. Oficina (workshop)

Acéo de Formacéo n° 9, Abordagem do Esqui na Escola, Nivel Introdutério, com a duragdo de 25 horas, que decorreu entre 9 de
dezembro de 2004 e 18 de dezembro de 2004, na Serra da Estrela, organizada pela Associa¢do Portuguesa de Professores de
Educagao Fisica. Oficina (workshop)

Curso de Formagéo de Seguranca em atividades de aventura - Montagem e Gestéo de Aparelhos, realizado de 30 de setembro a 18 de
novembro, com a duragéo de 25 horas, organizado pelo Centro de Formagé&o da Associacdo de Escolas de Viseu. Oficina (workshop)

Curso de Formagéo de Seguranca em atividades de aventura - Manobras com Cordas, realizado de 1 de abril a 1 de maio de 2003, com
a duracéo de 25 horas, organizado pelo Centro de Formagdo da Associagao de Escolas de Viseu. Oficina (workshop)

Curso de formagéao de Manobra de Cordas, promovido pelo centro de Estudos e Formag&o Desportiva e a Federagdo Portuguesa de
Campismo - Escola Nacional de Montanhismo, com a duracéo de 32 horas, em Condeixa-a-Nova. Oficina (workshop)

Participacédo no Curso de Treinadores de Canoagem, Grau |, realizado na Associagdo Académica da Universidade de Aveiro nos dias 15
e 16 de janeiro e nos dias 5 e 6 de fevereiro de 2000, promovido pela Federacdo Portuguesa de Canoagem, pela Associagdo de
Canoagem de Aveiro e pela Associacdo Académica da Universidade de Aveiro. Oficina (workshop)

1999 — Curso de formacao de Animadores de “Tiro com Arco”, que decorreu na Escola E. B. 2, 3 de Valongo do Vouga Oficina
(workshop)

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Carlos Jorge de Sequeira Duarte

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil heres T TP PL TC S E oT (0]
contacto

200616 - Pedagogia das
Atividades Fisicas e 1° ciclo 60.0 60.0
Desportivas | - TP

200623 - Atividades Fisicas
e Desportivas IV - TP 1° ciclo 60.0 60.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Filipe Amaral

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Licenciatura - 1° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sport Science

Ano em que foi obtido este grau académico
2006

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Motricidade Humana - Universidade Técnica de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

59
CienciaVitae

461F-426C-27AE
Orcid

0000-0003-3432-8218

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Filipe Amaral
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Filipe Amaral

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicéo

Classificagao

2021

Titulo
Profissional de
Técnico de
Exercicio Fisico

Ciéncias do Desporto

Instituto Portugués do Desporto e da Juventude

2018

Titulo de
Especialista em
Desporto -
Futebol

Ciéncias do Desporto

Politécnico de Viseu - Educagéo

2023

Diploma
Treinador CECS
- Nivel I -
Atletismo

Treino Desportivo

World Athletics

2011

Diploma
Treinador UEFA
- Nivel Il -
Futebol

Treino Desportivo

UEFA - Federacao Portuguesa de Futebol

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Filipe Amaral

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Certificacdo Intensiva Avangada em Desenvolvimento do Atleta a Longo Prazo (LTAD)

Mental Health in Football - Scottish Football Association

Club Development Planning and Fundraising - Scottish Football Association

Children's Wellbeing in Football - Scottish Football Association

Formador - Programa de Capacitacéo de Clubes Desportivos (Etica Desportiva) - IPDJ

Formador - Programa de Capacitagdo de Clubes Desportivos (Comunicar com Eficacia) - IPDJ

Titulo Profissional de Treinador de Desporto - Nivel Il - Futebol

Titulo Profissional de Diretor Técnico - IPDJ

Primeiros Socorros - Scottish Football Association

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Filipe Amaral

Unidade Curricular Ciclo de estudos vkl [ T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Opgao - Atividades Licenciatura 30.0 30.0

Atléticas

Atividades Fisicas e . . 120.

Desportivas Il - Futebol Licenciatura 120.0 0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luis Fazenda

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Licenciatura - 1° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
sports sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
1999

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

33
CienciaVitae

9D13-COE1-0320
Orcid

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Luis Fazenda
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Luis Fazenda

ANo Grau ou Titulo Area Instituicdo

Classificagao

Treinador de
Desporto, Instituto Portugués do Desporto e Juventude

2012 Natacéo - Grau |

Treinador de
Desporto,
Atletismo - Grau
2016 le Grau ll
(Componente
Geral)

Instituto do Portugués do Desporto e Juventude

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Luis Fazenda

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

O Ensino do Atletismo na escola - um meio ou um fim no processo educativo?

Jornadas técnicas de Leiria - Controlo e avaliagédo do treino de resisténcia

Formacé&o de formadores SBV-DAE para professores

Encontro Municipal Jovem - Atletismo

Webinar - Atletismo Infantil

Loulé sport Meeting

Odivelas Sport Summit 2020

Acao de formacé&o de velocidade

11° Congresso Nacional de Educacéo Fisica

Jornadas técnicas do meio fundo

Planeamento e periodizagdo do treino em natagéo pura

Jornadas técnicas da Guarda - langamentos

1° Férum de desporto de Gouveia - preparagéo para a competi¢cdo desportiva

Atletismo infantil - criancas em forma

Desenvolvimento da condigéo fisica nos escales de formacao

Acéo de formacéo - coordenagéo das escolas de natagao
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Desportivas IV

Licenciatura

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s TP PL TC E oT (0]
contacto
Atividades Atléticas (opgéo) | 1° ciclo estudos -
. ! 4.0 4.0
Licenciatura
— — o~ _
Atividades Fisicas e 1° Ciclo estudos 4.0 4.0

5.2.1.1. Dados Pessoais -

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Luis Costa

Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ensino de Educacéo Fisica nos Ensinos Béasico e Secundario

Area cientifica deste grau académico (EN)
Teaching of Physical Education in Basic and Secondary School

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Instituicdo que conferiu este grau académico

Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacéo Fisica da Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagdo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na institui¢do que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

521B-895A-5C87
Orcid

0000-0002-9894-8064
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5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagéo - Luis Costa

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Luis Costa
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Grau ou Titulo
Ano

Area

Instituicéo

Classificagao

2019 Licenciatura

Desporto e Atividade Fisica

Escola Superior de Educagéo de Viseu

14

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Luis Costa

Formacéao pedagdgica relevante para a docéncia

Estagio Pedagogico na Escola Basica 2, 3 de Mundao

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Luis Costa

Unidade Curricular

Ciclo de estudos

Total horas
contacto

TP

PL

TC

Atividades Fisicas e
Desportivas |

1° ciclo (Licenciatura)

60.0

60.0

Atividades Fisicas e
Desportivas Il

1° ciclo (Licenciatura)

30.0

30.0

Pedagogia das Actividades
Fisicas e Desportivas Il

1° ciclo (Licenciatura)

45.0

45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ricardo Oliveira

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2007

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Motricidade Humana - UTL

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

0D19-9350-9608
Orcid

0000-0002-2639-8147

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ricardo Oliveira

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
44 de 76 Funcionamento 18/11/2024, 15:46



A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ricardo Oliveira

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2007 Mestre Treino do Jovem Atleta Faculdade de Motricidade Humana aproyac_io por
unanimidade
2003 Licenciatura Ciéncias do Desporto Faculdafje d,e_Clenmas do Desporto e 15
Educacao Fisica
Titulo
Profissional de
2012 Treinador de Natacéo Pura Federagdo Portuguesa de Natagao Aprovado
Desporto - Nivel
2
5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Ricardo Oliveira
Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia
Métodos e Estilos de Ensino na Natagao — planeamento e estrutura de sess6es de ensino
Formacéo de Formadores SBV-DAE para professores “SBV/DAE — Escola INEM
5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - Ricardo Oliveira
Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Anatomofisiologia | 1° ciclo 45.0 45.0
Anatomofisiologia Il 1° ciclo 45.0 45.0
Opgao Desportos 1° ciclo 45.0 45.0
Individuais - Natagao
Pedagogia das Atividades
Fisicas e Desportivas Il - 1°ciclo 45.0 45.0
Natacao
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carla Cristina Vieira Lourengo

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2016

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade da Beira Interior

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

821E-2307-9BD7
Orcid

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Carla Cristina Vieira Lourengo

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente

Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado

Centro de Investigagdo em
Desporto, _Saude e Muito Bom Universidade Da Beira Interior Outro
Desenvolvimento Humano
(CIDESD)
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovagao (CI&DEI)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Carla Cristina Vieira Lourengo

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Licenciatura em
Professores de
Educacao Fisica
- variante

2001 Educagao Fisica

Educacao Fisica Escola Superior de Educagéo de Viseu 14

Mestrado em
Educagao Fisica
e Desporto -
2009 Observacao em | Educacao Fisica e Desporto UTAD Muito Bom
analise do
movimento

Especializagao
em Educacao
Especial -
dominio
cognitivo e
motor

2010 Educagao Especial ISCIA 15

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Carla Cristina Vieira Lourenco

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Curso de Especializagdo Avancada - P6s-Doutoramento em Ciéncias do Desporto — Necessidades Educativas Especiais — Atividade
Fisica Adaptada, na Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagao Fisica da Universidade de Coimbra

Curso Ginastica Adaptada - Federagdo de Ginastica de Portugal

Participacéo nas agdes ou congressos: - 10° Seminario Novos & Velhos: desafios da préatica e da investigagao” - Congresso
Internacional sobre Educacéo: Literacias, Inclusdo e Tecnologias - XXl FORUM INTERNACIONAL DO DESPORTO - Transexualidade
no Desporto - Inclusdo e Formagéo de Professores - Modelos e estratégias de intervengdo para uma educacéo fisica mais inclusiva - |
Jornadas Doutorais em Ciéncias da Educagao - Inclusdo e Formagao de Professores em Portugal - | Jornada Internacional de Pesquisa
em Educagao Especial na Perspetiva Inclusiva - Webinar — Educagao Inclusiva - VIII Férum VISEU EDUCA "Aprendizagem,
Participacéo e Bem-Estar” - 5.° Ciclo de Seminarios Tematicos em Educacéo Especial e Inclusiva - Incluséo de Estudantes com
Necessidades Educativas Especificas no Ensino Superior
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Carla Cristina Vieira Lourenco

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto

Athldad_e Fisicas e 19Ciclo 60.0 60.0

Desportivas Il

Atividade Fisicae 1°Ciclo 45.0 45.0

Populacdes Especiais |

Desportos Individuais oi

(OPI/OPIII) 1°Ciclo 90.0 30.0 | 60.0

Programas e Estratégias

de Intervencdo em 2°Ciclo 15.0 15.0

Problemas Cognitivo

motores

Prob_le_mas de cognigéo e 20Ciclo 17.0 17.0

motricidade

Athldad_e Fisicas e 19Ciclo 60.0 60.0

Desportivas IV

Atividade Fisicae 1°Ciclo 22.8 228

Populagdes Especiais Il

Atividade Fisica e Lazer 1°Ciclo 45.0 45.0
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Categoria

ACEF/2324/0119047

em Funcionamento

Francisco Gongalves

Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Ciéncias Humanas e Sociais, em Ciéncias da Educagao Fisica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Human and Social Scie

nces, in Physical Education Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Néao
Area cientifica do titulo de es|

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de es|

[no answer]

pecialista (PT)

pecialista (EN)

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na inst

50
CienciaVitae

8D13-18E2-7358
Orcid

0000-0003-4104-0773

ituicdo que submete a proposta (%)

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Francisco Goncalves

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro d? Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Institucional
e Inovacao (CI&DEI)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Francisco Gongalves

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicio Classificacéo
Licenciado em
2004 E%J;sg;?oﬁsma Educagdo Fisica e Desporto Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro 17

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Francisco Gongalves

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Certificac@o de aptiddo profissional, que confere a Aptidao Pedagogica de Formador, estando inserido na Bolsa Nacional de Formadores
do IEFP (EDF 51622/2004 DN); e no Conselho Cientifico Pedago6gico da Formacgéo Continua: A21 Educacgéo Fisica, A31 Expressoes
(Fisico Motora), C18 Préticas do Desporto Escolar com registo CCPFC/RFO-25419/09. Certificado de formador, com a referéncia
CCPFC/DC-2892/11, nos dominios: BO5 Educacgédo em (Educagéo Fisica); C05 Didacticas Especificas (Educagado Fisica e Desporto).
Certificado de formador, com a referéncia CCPFC/DC-3006/11, nos dominios: BO2 Avaliagdo, C10 Préaticas de Avaliacdo do Rendimento
Escolar.

Juri e revisor de selecéo de artigos cientificos de mais de 20 revistas cientificas

Experiéncia de lecionac&o no ensino superior de 13 anos, em 5 instituicdes de ensino superior.

Publicou 57 artigos em revistas especializadas. Possui 7 capitulo(s) de livros e 5 livro(s). Organizou 29 evento(s). Participou em 37
evento(s). Orientou 72 dissertacao(des) de mestrado e coorientou 1. Orientou 4 trabalho(s) de concluséo de curso de
licenciatura/bacharelato.Orientou 2 teses de doutoramento, tendo arguido 7.

Nas suas atividades profissionais interagiu com 76 colaborador(es) em coautorias de trabalhos cientificos.

Cerca de 20 anos de experiéncia de lecionagdo na area do ensino da Educacgéo Fisica em escolas do ensino basico e secundario.

6 mobilidades de ensino superior em universidades europeias ao abrigo da internacionalizag¢&o através do programa ERASMUS+

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Francisco Goncgalves

Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC S E oT O
contacto
Pedagogia das Atividades | Licenciatura em Desporto
Fisicas e Desportivas | e Atividade Fisica (1° Ciclo) | 60.0 60.0
- . Licenciatura em Desporto
Atividades Fisicas e e Atividade Fisica (1° Ciclo) | 60.0 60.0
Desportivas IV
- . Licenciatura em Educagao
Atividade Fisica, Lazer e Social (1° Ciclo) 60.0 60.0
Bem-estar
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Jorge Arede

Vinculo com a IES
Outro vinculo
Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto
Area cientifica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2021

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de T'ras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

121E-8DA7-64CB
Orcid

0000-0003-2267-1182

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Jorge Arede

Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Desporto, Sade e Muito Bom Universidade Da Beira Interior Outro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Jorge Arede

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Titulo
Profissional de
2008 Treinador de Treino Desportivo IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e N/A
Desporto - Juventude
Basquetebol
(Grau I1)
Licenciatura em
2014 Dgs_porto € Ciéncias do Desporto Instituto Politécnico de Viseu 18
Atividade Fisica
Mestrado em
Ciéncias do
Desporto, com . . .
2016 Especializacio | Ciéncias do Desporto Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro 18
em Jogos
Desportivos
Coletivos
5.2.1.4. Formacéao pedagdgica - Jorge Arede
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Certificado de Competéncias Pedagdgicas. Instituto do Emprego e Formacéao Profissional
Titulo Profissional de Treinador de Desporto - Basquetebol (Grau I1)
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Jorge Arede
Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil [t T TP PL TC S E oT (0]
contacto
1° Ciclo (Licenciatura) -
Biomecéanica Desporto e Atividade Fisica | 45.0 30.0 | 15.0 | 0.0 0.0 | 0.0 | 0.0 0.0 | 0.0
1° Ciclo (Licenciatura) -
Desenvolvimento Motor Desporto e Atividade Fisica | 60.0 60.0 | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Actividades Fisicas e 1° Ciclo (Licenciatura) -
- Desporto e Atividade Fisica | 60.0 0.0 | 60.0 | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Desportivas |
Controlo Motor e 1° Ciclo (Licenciatura) -
) Desporto e Atividade Fisica | 60.0 60.0 | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Aprendizagem
Pedagogia das Actividades | 1° Ciclo (Licenciatura) -
Fisicas e Desportivas || Desporto e Atividade Fisica | 50.0 0.0 | 50.0 | 0.0 00 | 0.0 | 0.0 0.0 | 0.0
= 1° Ciclo (Licenciatura) -
Opgdo | - Andebol e Desporto e Atividade Fisica | 45.0 00 | 450 | 00 | 00 | 00 | 00 | 0.0 | 0.0
Basquetebol
Lesdes Desportivas e 1° Ciclo (Licenciatura) -
g P Desporto e Atividade Fisica | 45.0 450| 00 | 0O | OO | OO | 0.0 | 0.0 | 0.0
Primeiros Socorros
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Patricia Sousa

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2023

Instituicdo que conferiu este grau académico
UTAD

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
Sim
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

Fitness
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

2018
Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

0E14-3374-63CE
Orcid

0000-0003-1287-4947

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Patricia Sousa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Patricia Sousa

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2011 Mestrado Ensino da Educacéo Fisica UBI 15
Ciéncias do Desporto -
2013 Mestrado Especializacdo em Atividades de IPG - ESECDG 16
Academia
2008 Licenciatura Desporto IPG - ESECDG 17
T itulo de
2010 Tecnicade I gyercicio Fisico IPDJ
Exercicio Fisico
Titulo de
2017 Treinadora de Natacédo IPDJ - Federagdo Portuguesa de Natacdo
Desporto
5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Patricia Sousa
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Formacé&o continua PortugalFit 2022
Formacéo continua PortugalFit 2023
Formacéo continua Les Mills Quarterlies 2022
Formacéo continua Les Mills Quarterlies - 2023
Forum REDESPP Desporto, Comunidades e Qualidade de Vida
5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Patricia Sousa
Unidade Curricular Ciclo de estudos EEY el T TP PL TC E oT O
contacto
AFD Il -_At|V|dades de 10 Ciclo 60.0 60.0
Academia
Pedagogia das AFD Il - 0
Atividades de Academia 1° Ciclo 230 230
Opcao d_e Atividades de 10 Ciclo 90.0 90.0
Academia
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Claudia Sofia Varela Capela Granjo Ferreira

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Estudos literérios

Area cientifica deste grau académico (EN)
Literary studies

Ano em que foi obtido este grau académico
2015

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

92
CienciaVitae

6E1D-EE44-0539
Orcid

0000-0001-7931-689X

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Claudia Sofia Varela Capela Granjo Ferreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Claudia Sofia Varela Capela Granjo Ferreira

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2006 Licenciatura Linguas e literaturas Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro | 5
5.2.1.4. Formagd&o pedagdgica - Claudia Sofia Varela Capela Granjo Ferreira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Licenciatura em Portugués e Inglés (via ensino)
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Claudia Sofia Varela Capela Granjo Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O

contacto
Lingua Estrangeira - Inglés P_rlmelfo ciclo de estudos 45.0 45.0
(licenciatura)

Processamento da

Linguagem em Contexto 1.° Ciclo (Licenciatura) 30.0 30.0

Artistico

Literatura para a Infancia || 4 o 014 (Licenciatura) 30.0 30.0

Escrita Criativa em. 1.° Ciclo (Licenciatura) 30.0 30.0

Argumento e Guionismo

Aquisicéo e

desenvolvimento da CTeSP 25.0 25.0

linguagem

Lingua Portuguesa CTeSP 8.0 8.0

Estagio CTeSP 0.0 0.0

Lingua Estrangeira (Inglés) CTesP 30.0 30.0

Portugués Lingua Nao 1.° Ciclo (Licenciatura) 90.0 90.0

Materna

Didéaticas e Metodologias

da Investigacéo Il 1.° Ciclo (Licenciatura) 45.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Paula Biscaia Leitdo

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)
Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico
2013

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

25
CienciaVitae

6A14-A80B-FA1C
Orcid

0009-0004-5024-5062

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacé@o - Ana Paula Biscaia Leitdo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Paula Biscaia Leitao

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2006 L|c_enC|at_ura em Instituto Superior da Maia 16
Psicologia
Mestrado em . . USRI
1996 Ciéncias do Treino d_e Alto Rendimento Faculdade de Desporto e Educagéo Fisica do Muito Bom
Desportivo - Andebol Porto
Desporto
Licenciatura em . . JUS
1988 Educacéo Fisica Instituto Superior de Educacéo Fisica do Porto 13

5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Ana Paula Biscaia Leitao

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Aprendizagem entre pares. Justificacdes, significados e concretizacdes - Centro de Formagcao Intermunicipal Adolfo Portela, Agueda

Exercicio Fisico s Saude Mental — INVICTUS e ESEV, Viseu

XXIIl Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. IPMAIA - Maia

Certificagao pelo Conselho Cientifico-Pedagégico da Formagao Continua, sob o registo CCPFC/RFO-23384/08

Titulo profissional de treinadora (Nivel 3.), n® 68175

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Paula Biscaia Leitdo

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Licenciatura em Desporto e
Psicologia do Desporto Atividade Fisica 0.8 0.8

5.3. Dados quantitativos relativos a equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (n° e ETI)

5.3.1.1. Namero total de docentes.
21

5.3.1.2. Namero total de ETI.
16.52

5.3.2. Corpo docente préprio — docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigacao
(art.° 3 DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018).*

Vinculo com a IES % em relac&o ao total de ETI
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo 60.53%
DL-65/2018

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redac&o fixada 0.00%
pelo DL-65/2018

Outro vinculo 39.47%

5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado — docentes do ciclo de estudos com o grau de
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doutor*
Corpo docente academicamente qualificado ETI Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) 1427 86.38%

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado ETI Percentagem*
Doutorados especializados na(s) area(s) fundamental(is) do CE (% total ETI) 10.3 62.65%

5
N&o doutorados, especializados nas areas fundamentais do CE (% total ETI) 2.26 13.68%
N&o doutorados na(s) area(s) fundamental(is) do CE, com Titulo de Especialista (DL 206/2009) nesta(s) 0.0 0.00%
area(s)(% total ETI)
% de docentes com titulo de especialista ou doutores especializados, na(s) area(s) fundamental(is) do ciclo de 62.65%

estudos (% total ETI)

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagdo da Institui¢cdo, suas subsidiarias ou polos nela
integrados (art.° 29.° DL-74/2006, na redac&o fixada pelo DL-65/2018)

Descrigao ETlI Percentagem*
Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagdo da Instituicdo, suas subsidiarias ou polos nela 0.0 0.00%
integrados

5.3.6. Estabilidade e dindmica de formacéo do corpo docente.

Estabilidade e dinAmica de formag&o ETlI Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligagdo a instituicdo por um periodo superior a trés anos 10.0 60.53%
Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano (ETI) 0.0 0.00%

5.4. Desempenho do pessoal docente

5.4. Observagdes. (PT)
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E um corpo docente suficientemente estavel e relativamente jovem, sendo bem qualificado ja que a maioria é doutorado. Os
docentes com graus académicos abaixo do Doutor sdo Treinadores das modalidades, embora nédo apresentem o Titulo de
Especialista ao abrigo do regime em causa, estando a prepara-lo.

De uma percentagem reduzida de ETI em tempo integral, com o aumento de dois contratos a tempo integral melhorou-se a
elaboracéo dos horarios e a coordenacéo dos docentes no curso, o que tende a melhorar ja que, dos professores de carreira da
area forte do curso, de um professor coordenador passamos a ter quatro professores coordenadores estando aberto um concurso
para Professor Adjunto e um Concurso Interno para Professor Coordenador Principal, estando robustecida a hipétese de abertura
de mais um concurso para Professor Adjunto.

E um corpo docente que necessita de ser estimulado a se tornar mais produtivo na componente cientifica robustecendo a unidade
de investigacao institucional para poder passar de Bom para Muito Bom, sendo que paralelamente se pretende estimular o trabalho
em rede com outras instituicdes na nova unidade de investigagdo em formacao: SPRINT.

A proposta desafiante para o novo ciclo, estimulando a produtividade cientifica é a de que os docentes deverdo ter como meta
pessoal a concretizagdo de uma produtividade cientifica que Ihes permita vir a integrar uma Unidade de Investigacéo Cientifica e de
Desenvolvimento com a classificagcdo de muito bom.

Nesse sentido, em articulacdo e com o apoio do Centro de Estudos em Educacéo e Inovacéo (CI&DEI), Unidade de Investigagdo
Cientifica e de Desenvolvimento institucional da qual a maior parte dos docentes € membro integrado, e tendo em conta a
possibilidade de estimular a SPRINT, ir&o ser implementadas estratégias que visem estimular a produgéo cientifica dos docentes,
nomeadamente na (i) publicacéo de artigos cientificos em revistas indexadas na Web of Science (WoS) ou na Scopus, bem como
de (ii) livros de carater técnico-cientifico de edic¢ao internacional e nacional, (iii) capitulos de livro de carater técnico-cientifico de
edicdo internacional e nacional e (iv) artigos em revistas com outras indexacdes. Sera dada também atencéo ao envolvimento em
(v) projetos de investigagao internacionais e nacionais.

Uma estratégia importante sera a elaboragdo de uma proposta de criagdo no CI&DEI da linha de investigagao “educagéo, desporto
e atividade fisica” que contara com os docentes do IPV e de outras instituicdes que integram a referida unidade de investigagéo,
bem como de outros investigadores de ambito internacional e nacional. Tal proposta ira estimular a realizagao de parcerias ao nivel
da investigacéo cientifica e a organizacédo de eventos cientificos de carater internacional de promocgéao e divulgacao cientifica.

5.4. Observagdes. (EN)

It is a sufficiently stable and relatively young faculty, being well qualified as the majority have doctorates. Teachers with academic
degrees below Doctor are Trainers of the modalities, although they do not have the Specialist Title under the regime in question, but
are preparing it.

From a reduced percentage of full-time ETI, with the increase of two full-time contracts, the preparation of timetables and the
coordination of teachers in the course were improved, which tends to improve since, of the career teachers in the strong area of
course, from one coordinating professor we now have four coordinating professors, with a competition open for Assistant Professor
and an Internal Competition for Main Coordinating Professor, with the possibility of opening another competition for Assistant
Professor being strengthened.

It is a faculty that needs to be encouraged to become more productive in the scientific component, strengthening the institutional
research unit to be able to move from Good to Very Good, and at the same time it is intended to stimulate networking with other
institutions in the new research unit in information: SPRINT.

The challenging proposal for the new cycle, stimulating scientific productivity, is that teachers should have as a personal goal the
achievement of scientific productivity that allows them to join a Scientific Research and Development Unit with a very good rating.

In this sense, in conjunction with and with the support of the Center for Studies in Education and Innovation (CI&DEI), the Scientific
Research and Institutional Development Unit of which the majority of teachers are integrated members, strategies will be
implemented to stimulate scientific production of teachers, namely in (i) publication of scientific articles in journals indexed in Web of
Science (WoS) or Scopus, as well as (ii) books of a technical-scientific nature published internationally and nationally, (iii) book
chapters of a technical-scientific nature with international and national edition and (iv) articles in journals with other indexes. Attention
will also be given to involvement in (v) international and national research projects.

An important strategy will be the elaboration of a proposal to create at CI&DEI the line of research “education, sport and physical
activity”, which will involve teachers from IPV and other institutions that are part of the aforementioned research unit, as well as other
researchers from international and national scope. This proposal will encourage the creation of partnerships at the level of scientific
research and the organization of scientific events of an international nature for the promotion and dissemination of science.

Observagdes (PDF)

[sem resposta]

6. Pessoal técnico, administrativo e de gestéo (se aplicavel)
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6.1. Nimero e regime de dedicagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo afeto a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)

Pessoal técnico e administrativo ao servigo do curso no pavilhdo desportivo do IPV: 1 funcionario ndo docente que suporta as
atividades nos espacos desportivos e no LAPE - Laboratério de Avaliacdo e Prescri¢éo do Exercicio, 1 técnico superior responsavel
pela gestéo das Instala¢cdes Desportivas de todo o Campus do IPV ao servi¢o do curso.

Pessoal técnico e administrativo ao servico dos diferentes cursos em funcionamento na ESEV, em fungéo das especificidades das
suas funcdes e das necessidades globais que a Licenciatura requer: 30 funcionarios nédo docentes: 15 técnicos superiores, 5
assistentes técnicos, 2 especialistas em informética, 8 assistentes operacionais, todos em regime de contrato em fung¢des publicas
em regime de exclusividade e por tempo indeterminado.

6.1. Numero e regime de dedicagdo do pessoal técnico, administrativo e de gestao afeto a lecionagéo do ciclo de estudos. (EN)

Technical and administrative staff serving the course in the IPV sports hall: 1 non-teaching employee who supports activities in the
sports spaces and in the LAPE - Exercise Assessment and Prescription Laboratory, 1 senior technician responsible for managing the
Sports Facilities across the Campus of the IPV at the service of the course.

Technical and administrative staff serving the different courses operating at ESEV, depending on the specificities of their functions
and the global needs that the Degree requires: 30 non-teaching staff: 15 senior technicians, 5 technical assistants, 2 computer
specialists, 8 assistants operational, all under contract in public functions on an exclusive basis and for an indefinite period.

6.2. Qualificacdo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo de apoio a lecionagédo do ciclo de estudos. (PT)

O Técnico Superior afeto a gestéo das Instalagdes Desportivas e ao Nucleo de Desporto do IPV que apoia o funcionamento do
curso tem o grau de Licenciado, enquanto o o assistente técnico afeto aos equipamentos e instalagdes desportivas do Pavilhdo
Desportivo, assim como ao LAPE possui 0 2° ciclo do ensino bésico.

Relativamente as outras areas de ligacéo ao curso, dos 15 técnicos superiores, 14 sao licenciados e um possui o bacharelato; dos 5
assistentes técnicos, 2 possuem o 3.° ciclo do ensino béasico e 3 possuem o ensino secundario; os 2 especialistas em informética
possuem o grau de mestre e 0s 8 assistentes operacionais a escolaridade obrigatoria que a época era exigida a esses assistentes.

6.2. Qualificacao do pessoal técnico, administrativo e de gestdo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (EN)

The Senior Technician assigned to the management of Sports Facilities and the IPV Sports Center who supports the operation of the
course has a Bachelor's degree, while the technical assistant assigned to the sports equipment and facilities at the Sports Pavilion,
as well as LAPE, has a 2nd cycle of basic education.

Regarding other areas connected to the course, of the 15 senior technicians, 14 are licensed and one has a bachelor's degree; of the
5 technical assistants, 2 have completed the 3rd cycle of basic education and 3 have completed secondary education; The 2 IT
specialists have a master's degree and the 8 operational assistants have the mandatory education that was required of these
assistants at the time.

7. Instalacdes, parcerias e estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem (se aplicavel)

7.1. Registaram-se alteragdes significativas quanto a instalagdes e equipamentos desde o anterior processo de avaliagéo?

[X] Sim [ ] N&o
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7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanacéo e fundamentacgao das altera¢6es efetuadas. (PT)

Com a construgao do Pavilhdo Desportivo do IPV o curso DAF passou a utilizar:
- 1 polidesportivo para a pratica de modalidades coletivas;
- 2 ginasios para atividades gimnicas, atividades de academia, artes marciais e desportos de combate estando um terceiro ginasio
em fase de empréstimo para alocagédo de outro curso do IPV enquanto se ;
- 1 laboratério de avaliagéo e prescricdo do exercicio (LAPE);
- 4 salas de aulas;
- 4 gabinetes;
- 1 sala de trabalho para os alunos;
- 2 balneérios para alunos.
- 2 balneérios para professores.
Melhorias nos espacgos desportivos do Campus do IPV:
- 1 campo de futebol relvado,
- 1 campo polidesportivo descoberto.
- 3 campos de ténis.
Protocolos:
- Piscinas municipais do Fontelo (Camara Municipal de Viseu);
- Piscinas do Forlife - Palacio do Gelo (Grupo Visabeira);
- Pistas de Atletismo no Estadio Municipal do Fontelo (Municipio de Viseu);
- Ginasios de musculagéo e atividades fisicas do Forlife - Palacio do Gelo (Grupo Visabeira).
7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanagéo e fundamentacao das altera¢8es efetuadas. (EN)

With the construction of the IPV Sports Pavilion, the DAF course started to use:

- 1 multi-sport facility for the practice of collective sports;

- 2 gyms for gymnastics activities, gym activities, martial arts and combat sports, with a third gym being loaned for allocation to

another IPV course while;

- 1 exercise assessment and prescription laboratory (LAPE);

- 4 classrooms;

- 4 cabinets;

- 1 work room for students;

- 2 changing rooms for students.

- 2 changing rooms for teachers.

Improvements to sports spaces on the IPV Campus:

- 1 grass football field,

- 1 uncovered multi-sports field.

- 3 tennis courts.

Protocols:

- Fontelo municipal swimming pools (Viseu City Council);

- Forlife Swimming Pools - Palacio do Gelo (Grupo Visabeira);

- Athletics tracks at the Fontelo Municipal Stadium (Municipality of Viseu);

- Bodybuilding and physical activity gyms at Forlife - Palacio do Gelo (Grupo Visabeira).
7.2. Registaram-se alteragGes significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no ambito do ciclo de estudos desde o
anterior processo de avaliagdo?

[X] Sim [ ] Néao
7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Robustecendo o trabalho em rede com a REDESPP, nomeadamente com a participagdo ativa em todas as comissdes e grupos de
trabalho que a constituem, nomeadamente: Etica no Desporto, Treino Desportivo, Exercicio e Salude, Educacéo Fisica e
Motricidade, Gestao do Desporto, Desporto Adaptado e Investigacédo e Formagéo Avancada.

O IPV aderiu protocolarmente com a institucionalizagdo de uma unidade de investigagdo multi-institucional (SPRINT) que se esta a
desenvolver a partir do protocolo assinado e que se assume como estratégica para os novos ciclos de avaliagao relativos a
investigacao na area do Desporto.

O IPV aderiu a Universidade Europeia EUNICE.
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7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

Strengthening networking with REDESPP, namely with active participation in all committees and working groups that constitute it,
namely: Ethics in Sports, Sports Training, Exercise and Health, Physical Education and Motricity, Sports Management, Adapted
Sports and Research and Advanced Training.

The IPV adhered to the protocol with the institutionalization of a multi-institutional research unit (SPRINT) that is developing based on
the signed protocol and which is considered strategic for the new evaluation cycles relating to research in the area of Sport.

IPV joined the European University EUNICE.

7.3. Registaram-se alteragdes significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde o
anterior processo de avaliagao?

[X] Sim [ ] N&o
7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragces ocorridas. (PT)

Funcionamento do GAPI: Gabinete de Apoio e Promog&o a Incluséo.

Programa de tutoria ("Mentores em ag&o" do IPV e de tutoria mais préxima no ambito dos trabalhos do CP);

Programa das mesas do CP de atualizagdo pedagdgica.

Integracdo de um sistema/plataforma de workflow preparado para a desmaterializacéo de processos e facilidade de comunicacao.
Integracdo de mais funcionalidades na Plataforma da Secretaria Virtual (FUC's, RUC's e RAC's).

Atualizagdes na Plataforma Moodle.

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)
[sem resposta]

7.4. Registaram-se alterac8es significativas quanto a locais de estagio e/ou formag¢ao em servigo, protocolos com as respetivas
entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estagio desde o anterior processo de avaliagdo?

[X] Sim [ ] N&o
7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Os locais de Estagio aumentaram significativamente. De 26 protocolos de Estagio em 2012 o Ultimo ciclo de 2018 a 2024 tem uma
diversidade de alocacéo de estudantes em 93 instituicbes em diferentes areas de titulagéo profissional, procurando responder as
ambicgOes profissionais dos alunos em formacéo, sendo que bastantes alunos ficaram a trabalhar nesses mesmos locais.

Neste momento, os protocolos para realizagéo de Estagios do Curso DAF, distribuidos pelas quatro areas de Estagio oferecidas aos
estudantes, so:

Estagios em Treino Desportivo: 44 Entidades de Acolhimento (Associag¢8es e Clubes Desportivos);

Estagios em Exercicio e Salde: 29 EA (Ginasios, Autarquias e outras Instituicdes com essa finalidade);

Estagios em AFD em Contexto Escolar: 5 EA (Agrupamentos e Escolas; Instituigdes reconhecidas pelos agrupamentos para a
implementacéo de AEC;

Estagios em Gestédo do Desporto: 15 EA de Acolhimento (Autarquias, Associagdes, Ginasios, Empresas prestadoras de Servigos de
Desporto).

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das altera¢des ocorridas. (EN)

Internship locations have increased significantly. From 26 Internship protocols in 2012, the last cycle from 2018 to 2024 has a
diversity of student allocation in 93 institutions in different areas of professional qualifications, seeking to respond to the professional
ambitions of students in training, with many students remaining to work in these same areas. locations.

At this moment, the protocols for carrying out Internships on the DAF Course, distributed across the four Internship areas offered to
students, are:

Internships in Sports Training: 44 Host Entities (Associations and Sports Clubs);

Internships in Exercise and Health: 29 EA (Gymnasiums, Authorities and other Institutions for this purpose);

Internships in AFD in a School Context: 5 EA (Groups and Schools; Institutions recognized by the groups for the implementation of
AEC;

Internships in Sports Management: 15 Host EAs (Local Authorities, Associations, Gyms, Companies providing Sports Services).
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8. Parametros de avaliagéo do Ciclo de Estudos.

8.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso.

8.1.1. Total de estudantes inscritos.

152.0

8.1.2. Caracterizagéo por Género.

Género Percentagem

Masculino 83.55

Feminino 16.45

8.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

Ano curricular Estudantes inscritos
19 ano curricular 63
22 ano curricular 48
32 ano curricular 41

8.1.4. Eventual informacgéo adicional sobre a caracterizagdo dos estudantes. (PT)

DEVEMOS ALOCAR INFORMAGAO PARA TER MAIS ALUNOS?

[sem resposta]

8.2. Procura do ciclo de estudos - Estudantes

Parametro Penultimo ano Ultimo ano Ano corrente
N.2 de vagas / No. of openings 63 66 53
N.2 de candidatos / No. of candidates 392 618 522
N.2 de admitidos / No. of admissions 60 76 52
N.2 de inscritos no 12 ano, 12 vez / No. of enrolments in 1st year 1st time 54 69 50

8.2. Procura do ciclo de estudos - Classificagdes

Parametro Penultimo ano Ultimo ano Ano corrente
Nota de candidatura do Ultimo colocado / Grade of the last candidate to be admitted |121.1 135.7 137.3
Nota média de entrada / Average entry grade 132.97 140.8 140.5
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8.3. Resultados Académicos.

8.3.1. Eficiéncia formativa.

Indicador Antepentltimo ano | Pendltimo ano | Ultimo ano
N.2 de graduados / No. of graduates 34 27 33
N.2 de graduados em N anos / No. of graduates in N years 21 16 24
N.2 de graduados em N+1 anos / No. of graduates in N+1 years 10 7 9
N.2 de graduados em N+2 anos / No. of graduates in N+2 years 2 2 0
N.2 de graduados em mais de N+2 anos / No. of graduates in more than N+2 years |1 2 0

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (PT)

N&o de aplica.

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (EN)

Not aplicable.
8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (PT)

Consultando os dados do curso em em http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3181&codc=9850 na edi¢do de 2023 podemos
observar para a licenciatura de DAF que a taxa de desemprego do curso é este ano de 3,4% (no passado houve uma diminuicéo de
6,2% para 5,8% para se seguir um aumento para 6,9% no ano passado). Comparando com a média para a mesma area de curso
de 3,9% (que de 4,9% diminuiu para 4,7% e agora para 3,9%) notamos que esta abaixo da taxa de desemprego para 0 mesmo tipo
de curso que se situa em 3,9%. Verifica-se assim que é um curso com taxa de empregabilidade superior a 96%.

Uma estratégia positiva que se dinamiza trata-se da Feira das Profissées que aproxima as entidades

empregadoras dos candidatos tendo sido realizada uma edigdo no ano passado e que devera ser retomada a sua realizacéo ciclica
envolvendo os alunos de estagio na respetiva organizagdo com as suas entidades.

8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (EN)

Consulting the course data at http://infocursos.medu.pt/dges.asp?code=3181&codc=9850 in the 2023 edition we can see for the DAF
degree that the unemployment rate for the course is 3 this year. 4% (in the past there was a decrease from 6.2% to 5.8% followed by
an increase to 6.9% last year). Comparing with the average for the same course area of 3.9% (which decreased from 4.9% to 4.7%
and now to 3.9%) we note that it is below the unemployment rate for the same type of course which stands at 3.9%. This means that
it is a course with an employability rate of over 96%.

A positive strategy that is becoming more dynamic is the Careers Fair that brings together entities

employers of the candidates, an edition having been held last year and its cyclical implementation should be resumed involving
internship students in the respective organization with their entities.

8.4. Resultados de internacionalizac&o.
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8.4.1. Mobilidade de estudantes, docentes e pessoal técnico, administrativo e de gestao.

Antepentltimo Pentiltimo Ultimo
ano ano ano

Indicador

Alunos estrangeiros matriculados no ciclo de estudos / Foreign students enrolled in the stud

3.4 5.2 9.9
programme

Alunos em programas internacionais de mobilidade (in) / Students in international mobility
programs (in)

Alunos em programas internacionais de mobilidade (out) / Students in international mobility
programs (out)

Docentes estrangeiros (in) / Foreign teaching staff (in) 8

Docentes (out) / Teaching staff (out) 4 4

Pessoal técnico, administrativo e de gestdo estrangeiro (in) / Foreign technical,
administrative and management staff (in)

Pessoal técnico, administrativo e de gestdo (out) / Technical, administrative and

management staff (out) 6.66

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (PT)

O IPV integra a Universidade Europeia Eunice.

O IPV tem carta Erasmus para 21-27.

Redes Erasmus do Ciclo de Estudos com 7 instituicdes.

Outras Redes:

IMACSS — Realizacao de intercambios docentes com universidades espanholas, polacas, turcas e japonesas.

Colaboracé@o com a FNK-P no projeto ERASMUS+ “Sport at School” (20153114/001-001) com mais 5 federagdes europeias.
Participacado no projeto Erasmus+ "Women In Sport: Gender Relations And Future Perspectives. Coordenacao: UCAM (SPAIN).
Parceiros: University of Thessaly (UTH), Pamukkale University (PAU), Instituto CO.RI., Unione Italiana Sport per Tutti, Champions
Factory (Ireland) and Collective Innovation.

Projeto Erasmus+ “Dual Career of Student-Athletes with Disabilities as a Tool for Social Inclusion". Coordenagdo UCAM (SPAIN).
Parceiros: Universita "Foro Italico" (Italy), UNEFS (Romania), U. of Limerick (Ireland), European Athlete as Student Network (Malta),
Collective Innovation (Norway), C. Paralimpico Espanhol

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (EN)

IPV is part of the Eunice.
IPV has an Erasmus card for 21-27.
Erasmus Study Cycle Networks with 7 institutions.
Networks:
IMACSS — Carrying out teaching exchanges with Spanish, Polish, Turkish and Japanese universities.
Collaboration with the FNK-P in the ERASMUS+ project “Sport at School” (ref. 20153114/001-001) with five other European
federations.
Participation in the Erasmus+ project "Women In Sport: Gender Relations And Future Perspectives. Coordination: UCAM (SPAIN).
Partners: University of Thessaly (UTH), Pamukkale University (PAU), Istituto CO.RI., Unione Italiana Sport per Tutti, Champions
Factory (Ireland) and Collective Innovation.
Erasmus+ Project “Dual Career of Student-Athletes with Disabilities as a Tool for Social Inclusion”. Coordination UCAM (SPAIN).
Partners: Universita "Foro ltalico” (Italy), UNEFS (Romania), University of Limerick (Ireland), European Athlete as Student Network
(Malta), Collective Innovation (Norway), Spanish Paralympic Committee
8.5. Resultados das atividades de investigacéo e desenvolvimento e/ou de formag&o avancada e desenvolvimento profissional
de alto nivel
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8.5.1. Unidade(s) de investigag&o, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade cientifica.

N.° de docentes do
Unidade de investigagéo Classificagdo (FCT) IES Tipos de Unidade de | ciclo de estudos
Investigacéo integrados
Centro E‘e Estudos em Instituto Politécnico de Viseu T
Educacao e Inovacao Bom (IPV) Institucional 10
(CI&DEI)
Centro de Investigacdo em
Desporto, _Saude e Muito Bom Unlv_er5|dade Da Beira outro 3
Desenvolvimento Humano Interior
(CIDESD)
Centro de Investigacéo em . NP )
Servigos Digitais (ClSed) Bom I(?F?Ut)uto Politécnico de Viseu Institucional 1

8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagédo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (PT).

Projeto Erasmus+ "WOMEN IN SPORT: GENDER RELATIONS AND FUTURE PERSPECTIVES (WOMEN-UP)" (Ref.101089881).
Entidade financiadora: UE. Financiamento: 400 000,00€.

Projeto Erasmus+ “Dual Career of Student-Athletes with Disabilities as a Tool for Social Inclusion (ParaLimits)" (Ref.622213-EPP-1-
2020-1-ES-SPO-SCP). Entidade financiadora: Unido Europeia; Financiamento: 399 160,00€.

Projeto “Viseu InterAge Stories (VIAS): an app to promote social inclusion and healthy lifestyles” (Ref. 023485-CENTRO-01-0145-
FEDER-023485). Entidade financiadora: FEDER — Portugal 2020. Financiamento: 101 483,39€.

Projeto “O IPV Inova e Inclui. IPV 12 (Ref. POCH-02-5312-FSE-000014). Entidade financiadora: POCH-12-2022-01. Financiamento:
788 943,36 €.

Projeto “La mejora de la formacién universitaria a partir del modelo indice: la metodologia del dossier de la asignatura enriquecida
por la alianza estratégica con socios internacionales es el camino” (Ref. ID 6086). Entidade: Universidad de Murcia, Espanha. Sem
financiamiento.

Projeto “IncluES+ Diversidade e Incluséo no Ensino Superior” (Ref: PROJ/IPV/ID&I/026). Entidade financiadora: Caixa Geral de
Depositos. Financiamento: 29 670,77€.

Projeto “Sistema Inteligente de Controlo de Planos Alimentares para o Desporto” (Ref: PROJ/IPV/ID&1/00). Entidade financiadora:
Caixa Geral de Dep6sitos. Financiamento: 29 806,12€.

Projeto “Sistema Inteligente de Controlo de Planos Alimentares para Doentes de Alzheimer e outras Deméncias” (Ref.
PROJ/IPV/ID&I/00). Entidade financiadora: Caixa Geral de Depositos. Financiamento: 29 763,49€.

Projeto “Valores e ética no desporto de Orientagdo: representacdes, praticas e aspiragdes” (Ref. PROJ/CI&DETS/2017/0032).
Entidade: Centro de Estudos em Educacéo, Tecnologia e Saude. Sem financiamento.

Projeto "MUTATIS MUTANDIS - Atividade Desportiva, Sensibilizagdo e Mudanc¢a". Entidade financiadora: Instituto Portugués da
Juventude e Desporto (PNDPT 2022). Financiamento global: 7 500,00€. Entidade Promotora: Escola Superior de Desporto de Rio
Maior. Parceiros: Politécnico de Castelo Branco, Politécnico de Leiria, Politécnico de Setabal, Politécnico de Viana do Castelo,
Politécnico Viseu.

Projeto " O caminho para as medalhas olimpicas - padrdes de treinamento e psicossociais" (ref. PROJ/I&DI/CI&DEI/004). Entidade:
Centro de Estudos em Educagéo e Inovagdo. Sem financiamento.

Projeto “A Etica no Desporto Paralimpico: representagfes e praticas” (Ref2. PROJ/I&DI/CI&DEI/011). Entidade: Centro de Estudos
em Educagéo e Inovacdo. Sem financiamento.

Projeto "MUTATIS MUTANDIS — Atividade Desportiva, Sensibilizacdo e Mudanca II" (Ref. CP/0520/DDT/2023). Entidade
Financiadora: Instituto Portugués do Desporto e da Juventude - PNDT. Montante Financiado: 25 000,00€. Entidade Promotora:
Escola Superior de Desporto de Rio Maior. Parceiros: Politécnico de Castelo Branco, Politécnico de Leiria, Politécnico de Setubal,
Politécnico de Viana do Castelo, Politécnico de Viseu.
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagéo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (EN)

Erasmus+ project "WOMEN IN SPORT: GENDER RELATIONS AND FUTURE PERSPECTIVES (WOMEN-UP)" (Ref.101089881).
Funding entity: European Union. Total financing: €400 000,00.

Erasmus+ Project “Dual Career of Student-Athletes with Disabilities as a Tool for Social Inclusion (ParaLimits)" (Ref.622213-EPP-1-
2020-1-ES-SPO-SCP). Funding entity: European Union; Total funding: €399 160,00.

Project “Viseu InterAge Stories (VIAS): an app to promote social inclusion and healthy lifestyles” (Ref. 023485-CENTRO-01-0145-
FEDER-023485). Financing entity: FEDER — Portugal 2020. Financing: €101 483,39.

Project “IPV Innovates and Includes. IPV 12 (Ref. POCH-02-5312-FSE-000014). Funding entity: POCH-12-2022-01. Global financing:
€788 943,36.

Project “The improvement of university education from the index model: the methodology of the assignment dossier enriched by the
strategic alliance with international partners and this path” (Ref. ID 6086). Entity: University of Murcia, Spain. No financing.

Project “IncluES+ Diversity and Inclusion in Higher Education” (Ref: PROJ/IPV/ID&1/026). Financing entity: Caixa Geral de
Depésitos. Global financing: €29 670,77.

Project “Intelligent Meal Plan Control System for Sports” (Ref: PROJ/IPV/ID&1/00). Financing entity: Caixa Geral de Depositos.
Global financing: €29 806,12.

Project “Intelligent Meal Plan Control System for Alzheimer’s Patients and Other Dementias” (Ref. PROJ/IPV/ID&I/00). Financing
entity: Caixa Geral de Depdsitos. Global financing: €29 763,49.

Project “Values and ethics in orienteering sport: representations, practices and aspirations” (Ref. PROJ/CI&DETS/2017/0032). Entity:
Center for Studies in Education, Technology and Health. No funding.

Project "MUTATIS MUTANDIS - Sports Activity, Awareness and Change". Funding entity: Instituto Portugués da Juventude e
Desporto (PNDPT 2022). Global financing: €7 500,00. Promoting Entity: Escola Superior de Desporto de Rio Maior. Partners:
Polytechnic of Castelo Branco, Polytechnic of Leiria, Polytechnic of Setubal, Polytechnic of Viana do Castelo, Polytechnic of Viseu.
Project "The path to Olympic medals - training and psychosocial standards" (ref. PROJ/I&DI/CI&DEI/004). Entity: Center for Studies
in Education and Innovation. No financing.

Project “Ethics in Paralympic Sport: representations and practices” (Ref. PROJ/I&DI/CI&DEI/011). Entity: Center for Studies in
Education and Innovation. No financing.

Project "MUTATIS MUTANDIS — Sports Activity, Awareness and Change II" (Ref. CP/0520/DDT/2023). Financing Entity: Instituto
Portugués da Juventude e Desporto - PNDT. Amount Financed: €25 000,00. Promoting Entity: Escola Superior de Desporto de Rio
Maior. Partners: Polytechnic of Castelo Branco, Polytechnic of Leiria, Polytechnic of Setubal, Polytechnic of Viana do Castelo,
Polytechnic of Viseu.
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8.5.4. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagéo de servicos a comunidade e formagéo avancada na(s)
area(s) cientifica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura cientifica e a agdo cultural, desportiva e artistica. (PT)

Nos ultimos anos, tem continuado a intervengéo técnico-cientifica na comunidade ao nivel do i) treino desportivo em 7 modalidades
(titulos profissionais de treinador desportivo), ii) técnico de exercicio fisico e diretor técnico em atividades de academia, iii) 6rgédos de
associagoes cientificas e profissionais regionais, nacionais e internacionais, iv) diregdo de empresas desportivas, v) dire¢do de
associacdes e federag6es desportivas. Além disso, a organizacdo de seminarios e congressos internacionais e nacionais em Viseu
tem-se traduzido no desenvolvimento da regido. Sao de salientar as seguintes iniciativas: i) evolucéo da parceria com o municipio
de Viseu no projeto “Atividade Sénior” (desde a segunda edicéo até a atual — 17.2 edigdo) e no programa “Escola Ativa”; ii)
colaboragéo com algumas associagdes distritais de modalidades desportivas (ex: futebol, andebol, basquetebol, voleibol, karaté) ao
nivel de organizagao de eventos formativos e na colaboracéo na lecionagao do curso de treinadores (ex: Andebol e Voleibol); iii)
colaboracé@o com a Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil na monitorizagao das provas fisicas e de revalidagdo das
equipas de intervengdo permanente (EIP); iv) cooperagdo com a Associagdo Invictus Viseu na organizacédo de eventos na area do
desporto adaptado (ex: Seminario de Exercicio Fisico e Saude Mental (duas edi¢des); Jornadas Inclusivas de Viseu (seis edigoes);
Seminario “Inclusdo em Movimento — Desporto Adaptado e Atividade Fisica para Todos); v) colaboragdo com o Centro de Estudios
sobre Discapacidad e Promocion de la Autonomia Personal da Universidad de Murcia (DIPAP) e a GIRO-HC - Associagdo de
Pessoas com Pré-Diabetes.

Envolvimento ativo nas varias iniciativas da REDESPP e participacédo de docentes em todas as comissdes especializadas. A
instituicio tem colaborado na formag&o de Dirigentes Desportivos, Arbitros e Treinadores de varias modalidades, que no ambito da
formagao na area da Educacéo Fisica e Desporto da ESEV, com tradigao territorial desde 1988, tem contribuido significativamente
para o desenvolvimento de uma cultura cientifica regional, bem visivel nos quadros técnicos de lideranca educativa e desportiva em
Autarquias, Escolas, Estruturas do Desporto Escolar, Associagdes de Modalidade, IPSS, Empresas de Desporto, Lazer e Atividade
Fisica. Entre essas iniciativas é de salientar a participacédo, na Comissédo Organizadora Geral, na Comissao Cientifica e como
formadores, no Programa de Agdes “Etica no Desporto” (constituido por 29 acdes de formagao de carater técnico cientifico e de
extenséo internacional), desenvolvido entre 18/11/2019 e 31/12/2021, no ambito da REDESPP, através de um contrato-programa
celebrado entre o Instituto Portugués do Desporto e Juventude / Plano Nacional de Etica no Desporto e o Instituto Politécnico de
Viseu, e um protocolo de cooperacao estabelecido entre os Institutos Politécnicos de Viseu, Porto, Leiria, Santarém e Setubal.

In recent years, technical-scientific intervention in the community has continued at the level of i) sports training in 7 modalities
(professional titles of sports coach), ii) physical exercise technician and technician in gym activities, iii) bodies of scientific
associations and regional, national and international professionals, iv) management of sports companies, v) management of sports
associations and federations. Furthermore, the organization of international and national seminars and congresses in Viseu has
resulted in the development of the region. The following initiatives are worth highlighting: i) evolution of the partnership with the
municipality of Viseu in the “Atividade Sénior” project (from the second edition to the current one — 17th edition) and in the “Escola
Ativa” program; ii) collaboration with some district sports associations (e.g. football, handball, basketball, volleyball, karate) in terms
of organizing training events and collaborating in teaching the coaching course (e.g. Handball and Volleyball); iii) collaboration with
the National Emergency and Civil Protection Authority in monitoring physical evidence and revalidating permanent intervention teams
(EIP); iv) cooperation with the Invictus Viseu Association in organizing events in the area of adapted sports (e.g. Physical Exercise
and Mental Health Seminar (two editions); Viseu Inclusive Days (six editions); Seminar “Inclusion in Movement — Adapted Sport and
Physical Activity for Everyone); v) collaboration with the Center for Studies on Disability and Promotion of Personal Autonomy at the
University of Murcia (DIPAP) and GIRO-HC - Association of People with Pre-Diabetes.

Active involvement in various REDESPP initiatives and participation of teachers in all specialized committees. The institution has
collaborated in the training of Sports Directors, Referees and Coaches of various modalities, which within the scope of training in the
area of Physical Education and Sports at ESEV, with a territorial tradition since 1988, has contributed significantly to the
development of a regional scientific culture, clearly visible in the technical frameworks of educational and sporting leadership in Local
Authorities, Schools, School Sports Structures, Modality Associations, IPSS, Sports, Leisure and Physical Activity Companies.
Among these initiatives, it is worth highlighting the participation, in the General Organizing Committee, in the Scientific Committee
and as trainers, in the Action Program “Ethics in Sports” (consisting of 29 training actions of a scientific technical nature and of
international extension), developed between 18 /11/2019 and 31/12/2021, within the scope of REDESPP, through a program contract
signed between the Portuguese Institute of Sports and Youth / National Plan for Ethics in Sports and the Polytechnic Institute of
Viseu, and a cooperation protocol planned between the Polytechnic Institutes of Viseu, Porto, Leiria, Santarém and Setubal.

8.6. Relatorio de autoavaliagdo do ciclo de estudo elaborado no &mbito do sistema interno de garantia da qualidade.
RAC 2023 DAF.pdf | PDF | 974.2 Kb

9. Anélise SWOT do ciclo de estudos e proposta de agc6es de melhoria.
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9.1. Anéalise SWOT global do ciclo de estudos.

9.1.1. Forgas. (PT)

O curso tem boa procura por partes dos estudantes.

A estrutura curricular é robusta e eclética para os desafios profissionais nas areas profissionais a que o curso responde.

Ha instalacdes proprias para as atividades fisicas e desportivas permitindo o funcionamento em 4 salas e 1 laboratério no Pavilhdo
Desportivo do IPV, havendo protocolos para instalacdes especializadas.

O SIGQ esta certificado, permitindo uma transparéncia de procedimentos estimuladora da confianca na melhoria continua.

O curso revela sucesso escolar satisfatério, espelhado nas percentagens de aprovagao as unidades curriculares e de alunos que
concluiram o curso em 3 anos.

O Conselho do Departamento de Ciéncias do Desporto e Motricidade é constituido por 4 Professores Coordenadores e 3
Professores Adjuntos na area especifica do curso estando a decorrer um concurso para Professor Adjunto.

O corpo docente qualificado com o grau de doutor representa 86% dos ETI, notando-se que é maioritariamente doutorado na area
especifica com 63% de ETI, sendo que os docentes com graus académicos abaixo do Doutor sdo Treinadores em modalidades.

A conex&o do corpo docente em dinamicas técnico-profissionais nas areas de formagé&o do curso é grande, induzindo uma
atualidade e foco de melhoria continua técnico-pedagogicamente coerente nos ajustamentos das Unidades Curriculares.

Os protocolos institucionais vinculando o curso na comunidade é de boa expressdo em nlimero e em grau de importancia.

Os protocolos de estagio séo diversos em todas as areas de vinculagédo assumidas no Regulamento do Curso, e séo também em
grande ndmero.

O Departamento esta afeto a dois projetos internacionais financiados, e alguns docentes fazem visitas externas a outras instituigdes.
Dois docentes estrangeiros (Espanha e Bosnia) candidataram-se e visitaram no ano passado o Departamento e o Curso, nele
lecionando.

O coordenador do ciclo de estudos é Professor Coordenador, Doutorado na area especifica, tem um vinculo com a instituicdo desde
1989, tem formacéo técnica na area do treino de desporto em duas modalidades sendo Treinador de grau IV e com titulos
especializados e em colaboracdo com a federagao com utilidade publica desportiva onde € docente especializado, tem uma ligagao
técnico-pedagogica a comunidade local, nacional e internacional muito robusta sendo treinador e membro ativo de 6rgéos de
organizacdes internacionais, nacionais e regionais (Vice-presidente da IMACSSS, Presidente da JKF Goju-kai Europa, Diretor
Europeu da Japan Gojuryu Karatedo Seiwakai, membro do Scientific Committee da Revista de Artes Marciales Asiaticas - Scopus,
Membro do Adviser Group do ICM Internationa Centre of Martial Arts for Youth Development and Engagement sob os auspicios da
UNESCO, Presidente da Associacdo Nacional de Treinadores de Karate, Presidente da Associacédo de Karate de Viseu, Presidente
da Assembleia Geral da APEF de Viseu, Presidente do Conselho Fiscal da APOGESD).
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9.1.1. Forgas. (EN)

Good demand among students.

The curricular structure is robust and eclectic for the professional challenges in the professional areas to which the course responds.
There are dedicated facilities for sporting activities allowing operation in 4 rooms and 1 laboratory in the IPV Sports Pavilion, with
protocols for specialized facilities.

The SIGQ is certified, allowing procedural transparency that encourages confidence in continuous improvement.

The course reveals satisfactory academic success, reflected in the percentages of approval for curricular units and students who
completed the course in 3 years.

The Council of the Department of Sports and Motricity Sciences is made up of 4 Coordinating Professors and 3 Assistant Professors
in the specific area of the course and a competition for Assistant Professor is underway.

The teaching staff qualified with a doctorate degree represents 86% of the ETI, noting that the majority have a doctorate in the
specific area with 63% of the ETI, with teachers with academic degrees below Doctorate being Trainers in modalities.

The connection of the teaching staff in technical-professional dynamics in the areas of training of the course is great, inducing a
current and focus on continuous technical-pedagogically coherent improvement in the adjustments of the Curricular Units.

The institutional protocols linking the course in the community are of good expression in number and degree of importance.
Internship protocols are diverse in all areas of commitment assumed in the Course Regulations, and there are also a large number of
them.

The Department is involved in two funded international projects, and some professors make external visits to other institutions.

Two foreign teachers (Spain and Bosnia) applied and visited the Department and the Course last year, teaching there.

The coordinator of the study cycle is a Coordinating Professor, PhD in the specific area, has a link with the institution since 1989, has
technical training in the area of sports training in two modalities, being a Grade IV Coach and with specialized titles and in
collaboration with the federation with public sporting utility where he is a specialized teacher, has a very robust technical-pedagogical
connection to the local, national and international community, being a coach and active member of bodies of international, national
and regional organizations (Vice-president of IMACSSS, President of JKF Goju -kai Europe, European Director of Japan Gojuryu
Karatedo Seiwakai, member of the Scientific Committee of the Revista de Artes Marciales Asiaticas - Scopus, Member of the Adviser
Group of the ICM Internationa Center of Martial Arts for Youth Development and Engagement under the auspices of UNESCO,
President of the Association National Karate Trainers, President of the Karate Association of Viseu, President of the General
Assembly of APEF of Viseu, President of the Supervisory Board of APOGESD).

9.1.2. Fraquezas. (PT)

1. Baixa taxa de resposta dos estudantes aos inquéritos de satisfacéo.

2. Baixo nivel de mobilidade dos alunos .

3. Baixo nivel de internacionalizagdo dos docentes.

4. A percentagem de professores do quadro na area cientifica do ciclo de estudos necessita de ser melhorada.
5. Os Treinadores néo doutorados néo apresentam o Titulo de Especialista.

6. A produtividade cientifica do corpo docente é assimétrica, sendo boa em alguns e reduzida noutros.

9.1.2. Fraquezas. (EN)

1. Low student response rate to satisfaction surveys.

2.Low level of student mobility.

3. Low level of internationalization of teachers.

4. The percentage of teachers in the scientific area of the study cycle is low.

5. Non-PhD Trainers do not have the Specialist Title.

6. The scientific productivity of the teaching staff is asymmetrical, being good in some and reduced in others.
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9.1.3. Oportunidades. (PT)

Integracdo do IPV na Universidade Europeia EUNICE.

Criacdo de uma equipa da pro presidéncia do IPV vinculada a “Salide, Desporto, Bem-estar e Sustentabilidade”.

Viseu como Cidade Europeia do Desporto - 2024.

Cidade e regido de Viseu com boa qualidade de vida.

Dinamizacédo dos ALUMNI por parte do IPV, sendo que existe formagao em Educacéo Fisica e Desporto desde 1988.
Preocupacéo do IPV na implementacdo de metodologias de ensino/aprendizagem ativas.

Politica de desenvolvimento da Atividade Fisica e Desportiva entre alunos, professores e ndo docentes através do Nucleo de
Desporto do IPV.

Programa do IPV de estimulag&o do ensino a distancia com representacédo do Departamento de Ciéncias do Desporto e
Motricidade.

Implementacéo de plataforma de desmaterializa¢&o dos processos para agilizag@o dos procedimentos.

O IPV tem um projeto de reestruturagdo do Campus do IPV (Masterplan) onde se alocardo varias infraestruturas de Atividade Fisica
e Desportiva que poderédo dar mais autonomia de instalacdes e equipamentos.

O IPV sustenta o protocolo de criagdo da unidade de investigacdo SPRINT (em ciéncias do desporto) entre varias instituicdes de
ensino superior politécnico.

O IPV sustenta o protocolo de fundag&o e manuteng¢éo da REDESPP através do Departamento de Ciéncias do Desporto e
Motricidade da ESEV.

9.1.3. Oportunidades. (EN)

Integration of IPV into the European University EUNICE.

Creation of an IPV pro-presidency team linked to “Health, Sports, Well-being and Sustainability”.

Viseu as European City of Sport - 2024.

City and region of Viseu with good quality of life.

Promotion of ALUMNI by IPV, with training in Physical Education and Sports since 1988.

IPV's concern in implementing active teaching/learning methodologies.

Policy for the development of Physical and Sports Activity among students, teachers and non-teaching staff through the IPV Sports
Center.

IPV program to stimulate distance learning with representation from the Department of Sports and Motor Sciences.

Implementation of a process dematerialization platform to speed up procedures.

IPV has a project to restructure the IPV Campus (Masterplan) where several Physical Activity and Sports infrastructures will be
located that could provide more autonomy for facilities and equipment.

The IPV supports the protocol for the creation of the SPRINT research unit (in sports sciences) between several polytechnic higher
education institutions.

The IPV supports the founding and maintenance protocol of REDESPP through the Department of Sports and Motricity Sciences at
ESEV.

9.1.4. Ameacas. (PT)

O ciclo de dificuldades econémicas e financeiras atual ligado ao estatuto socioecondémico afeta negativamente a participacéo dos
alunos em programas de mobilidade com suporte de algum autofinanciamento, estimulam os alunos a focarem-se na procura de
ambientes de emprego que levam a algum insucesso escolar e taxas de abandono.

Constrangimentos resultantes da conjuntura econémica e financeira atual dificultam investimento institucional em instalacdes e
equipamentos especializados.

Os processos de avaliagao ainda acarretam um excesso de burocracia.

9.1.4. Ameagcas. (EN)

The current cycle of economic and financial difficulties linked to socioeconomic status negatively affects students' participation in
mobility programs supported by some self-financing, encourages students to focus on seeking employment environments that lead to
some academic failure and rates of abandonment.
Constraints resulting from the current economic and financial situation make institutional investment in specialized facilities and
equipment difficult.
Assessment processes still involve excessive bureaucracy.

9.2. Proposta de ag6es de melhoria.
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9.2.1. Acéo de melhoria. (PT)

1. Mobiliza¢&@o dos alunos para a resposta aos questionarios de satisfacéo no ambito do SIGQ.

1.a) Difuséo pelos professores da importancia da participagdo de todos os alunos assiduos nas respostas aos inquéritos nas suas
unidades curriculares através da apresentacdo de exemplos de mudancas feitas por causa dessas respostas e dos cuidados
metodoldgicos tidos em fungéo disso mesmo;

2. Aumento do fluxo de estudantes em programas de intercAmbio e mobilidade Erasmus.
2.a) Estimulacdo dos alunos do 1° ano para prepararem o seu 3° ou 4° semestres do curso noutra instituicdo, o que deve ser feito e
preparado pelos professores das unidades curriculares do 2° e 3° ano.

3. Aumento da Internacionalizacéo do Ciclo de Estudos através da mobilidade docente para lecionagéo e investigacao.
3.a) Estimulagdo dos professores para candidatura aos programas de mobilidade docente Erasmus.

4. Abertura de concursos para professores adjuntos em ciéncias do desporto - para aumentar a percentagem de professores do
quadro na area cientifica do ciclo de estudos.

5. Mobilizag&o dos docentes treinadores ndo doutorados para adquirirem o Titulo de Especialista.

6. Incremento da produtividade cientifica do corpo docente

6.1. Criar uma estratégia de apoio ao aumento da produtividade cientifica do corpo docente em articulagéo e com o Centro de
Estudos em Educacgao e Inovagao (CI&DEI), Unidade de Investigacéo Cientifica e de Desenvolvimento institucional da qual a maior
parte dos docentes é membro integrado, nomeademente na publicacdo de:

(i) artigos cientificos em revistas indexadas na Web of Science (WoS) ou na Scopus, por ano e por docente.

(ii) livros de carater técnico-cientifico de edicéo internacional e nacional, por ano e por cada trés docentes.

(iii) capitulos de livro de carater técnico-cientifico de edi¢do internacional e nacional por ano e por cada docente.

(iv) artigos em revistas com outras indexagdes por ano e por cada docente.

(v) envolvimento em projetos de investigacéo internacionais e nacionais.

6.2. Dinamizagdo de uma da linha de investigacéo “educagao, desporto e atividade fisica” no CI&DEI, que contara com os docentes
do IPV e de outras instituigdes que integram a referida unidade de investigagdo, bem como de outros investigadores de ambito
internacional e nacional até 2023/2024.

Tal proposta ira estimular a realizacéo de parcerias ao nivel da investigacéo cientifica e a organizacdo de eventos cientificos de
carater internacional de promogéo e divulgagéo cientifica.

6.3. Robustecimento da unidade de investigacdo SPRINT - adeséo de investigadores.

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
73 de 76 Funcionamento 18/11/2024, 15:46



A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

9.2.1. Acéo de melhoria. (EN)

1. Mobilization of students to respond to satisfaction questionnaires within the scope of SIGQ.

1.a) Dissemination by teachers of the importance of the participation of all regular students in responding to surveys in their curricular
units through the presentation of examples of changes made as a result of these responses and the methodological care taken as a
result;

2. Increase in the flow of students in Erasmus exchange and mobility programs.
2.a) Encouragement of 1st year students to prepare for their 3rd or 4th semester of the course at another institution, which must be
done and prepared by teachers of the 2nd and 3rd year curricular units.

3. Increased Internationalization of the Study Cycle through teacher mobility for teaching and research.
3.a) Encouraging teachers to apply for Erasmus teacher mobility programs.

4. Opening of a tender for assistant professors in sports science - to increase the percentage of professors in the scientific area of
the study cycle.

5. Mobilization of non-doctoral trainer teachers to acquire the Specialist Title.

6. Increase in the scientific productivity of the teaching staff

6.1. Create a strategy to support the increase in the scientific productivity of teaching staff in conjunction with the Center for Studies
in Education and Innovation (CI&DEI), a Scientific Research and Institutional Development Unit of which the majority of teaching staff
are integrated members, namely in the publication of:

(i) scientific articles in journals indexed in Web of Science (WoS) or Scopus, by year and by professor.

(i) books of a technical-scientific nature from international and national editions, per year and for every three teachers.

(iii) technical-scientific book chapters of international and national edition per year and by each teacher.

(iv) articles in journals with other indexes per year and by each professor.

(v) involvement in international and national research projects.

6.2. Stimulation of one of the research lines “education, sport and physical activity” at CI&DEI, which will include teachers from IPV
and other institutions that are part of the aforementioned research unit, as well as other international and national researchers until
2023/ 2024.

This proposal will encourage the creation of partnerships at the level of scientific research and the organization of scientific events of
an international nature for the promotion and dissemination of science.

6.3. Strengthening the SPRINT research unit - joining researchers.

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementacao da agéo. (PT)

1. Mobilizacéo dos alunos para a resposta aos questionérios de satisfagdo no ambito do SIGQ (ALTA)

T de Implementagéo: 2023/2024 a 2029/2030

2. Aumento do fluxo de estudantes em programas de intercambio e mobilidade Erasmus (MEDIA)

T de Implementagé&o: 2023/2024 a 2029/2030

3. Aumento da Internacionalizacdo do Ciclo de Estudos através da mobilidade docente para lecionacéo e investigacéo (ALTA)
T de Implementacéo: 2023/2024 a 2029/2030

4. Abertura de concursos para professores adjuntos em ciéncias do desporto - para aumentar a percentagem de professores do
quadro na area cientifica do ciclo de estudos (ALTA)

T de Implementagéo: 2023/2024 a 2024/2025

5. Mobilizacédo dos docentes treinadores n&o doutorados para adquirirem o Titulo de Especialista (BAIXA)

T de Implementagéo: 2023/2024 a 2024/2025

6. Incremento da produtividade cientifica do corpo docente (ALTA)

6.1. T de Implementagéo: 2023/2024 a 2029/2030

6.2. T de Implementacéo: 2023/2024

6.3. T de Implementag&o: 2023/2024 a 2029/2030
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9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementagao da acao. (EN)

1. Mobilization of students to respond to satisfaction questionnaires within the scope of SIGQ (ALTA)
Implementation T: 2023/2024 to 2029/2030

2. Increase in the flow of students in Erasmus exchange and mobility programs (AVERAGE)

Implementation T: 2023/2024 to 2029/2030

3. Increased Internationalization of the Study Cycle through faculty mobility for teaching and research (ALTA)
Implementation T: 2023/2024 to 2029/2030

4. Opening of competitions for assistant professors in sports science - to increase the percentage of professors in the scientific area
of the study cycle (HIGH)

Implementation T: 2023/2024 to 2024/2025

5. Mobilization of non-doctoral trainers to acquire the Specialist Title (LOW)

Implementation T: 2023/2024 to 2024/2025

6. Increase in the scientific productivity of the teaching staff (HIGH)

6.1. Implementation T: 2023/2024 to 2029/2030

6.2. Implementation T: 2023/2024

6.3. Implementation T: 2023/2024 to 2029/2030

9.2.3. Indicador(es) de implementacao. (PT)

1.1. 23 a 25 - Participacéo de 30% dos alunos nos questionarios;
1.2. 25 a 27 - Participacdo de 50% dos alunos nos questionarios;
1.3. 27 a 30 - Participacéo de 75% dos alunos nos questionarios;

2.1. 23 a 26 - Participacdo minima de 1 aluno em Erasmus;
2.2. 26 a 30 - Participacdo minima de 2 alunos em Erasmus.

3.1. 23 a 26 - Candidatura minima de 1 professor em Erasmus;
3.2. 26 a 30 - Candidatura minima de 2 professores em Erasmus.

4.1. 23/24 - Abertura e concluséo de um concurso para Professor Adjunto em Ciéncias do Desporto;
4.2. 24/25 - Abertura e conclusdo de um concurso para Professor Adjunto em Ciéncias do Desporto.

5.1. 23 a 25 - Titulag&o de especialista para trés Treinadores colaboradores

6.1.

(i) 1 por ano e por cada docente.

(i) 1 por ano e por cada cinco docentes.

(iii) 1 por ano e por cada docente.

(iv) 2 por ano e por cada docente.

(v) envolvimento em 2 projetos.

6.2. linha de | “educacéo, desporto e atividade fisica” no CI&DEI,
6.3. 4 investigadores.

ACEF/2324/0119047 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
75 de 76 Funcionamento 18/11/2024, 15:46



A3ES ACEF/2324/0119047

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

9.2.3. Indicador(es) de implementacgéo. (EN)

1.1. 23 to 25 - Participation of 30% of students;
1.2. 25 to 27 - Participation of 50% of students in the questionnaires;
1.3. 27 to 30 - Participation of 75% of students in the questionnaires;

2.1. 23 to 26 - Minimum participation of 1 student in Erasmus;
2.2. 26 to 30 - Minimum participation of 2 students in Erasmus.

3.1. 23 to 26 - Minimum application of 1 teacher in Erasmus;
3.2. 26 to 30 - Minimum application of 2 teachers for Erasmus.

4.1. 23/24 - Opening and conclusion of a competition for Assistant Professor in Sports Sciences;
4.2. 24/25 - Opening and conclusion of a competition for Assistant Professor in Sports Sciences.

5.1. 23 to 25 - Specialist title for three collaborating Coaches

6.1.

(i) 1 per year and for each teacher.

(i) 1 per year and for every three teachers.

(iii) 1 per year and for each teacher.

(iv) 2 per year and for each teacher.

(v) involvement in 2 projects.

6.2. line of | “education, sport and physical activity” at CI&DEI,
6.3. 4 researchers.
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