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PROGRAMA ERASMUS+  

Guia do Candidato  | Ano letivo  202 6/202 7 

Estágios e Estudos Erasmus +  

Candidaturas de 23 de fevereiro a 1 3 de março de 202 6 

Candidata -te ! Toda a informação  AQUI  

 

 1 –  O que é o Erasmus+?  

 O Programa Erasmus+ é um programa de mobilidade internacional de estudantes do 

Ensino Superior que permite:  

• Efetuar  períodos de estudo  em instituições de ensino superior europeias com as 

quais existam protocolos de cooperação. Estes períodos de estudo podem ter a 

duração de 2 a 12 meses;  

• Fazer  um estágio , de 2 a 12 meses, numa instituição de ensino superior europeia ou 

numa empresa/organização do espaço europeu . Este estágio pode ser realizado 

durante o ciclo de estudos e/ou após terminar o curso;  

• Realizar um período combinado de estudos e estágio , durante o mesmo ano letivo 

de 2 a 12 meses . 

 

 Para obter informação sobre as instituições  de ensino superior  às quais te pode s 

candidatar podes consultar o site do Instituto Politécnico de Viseu ( IPV ) ou contactar os 

Serviços de Relações Externas (SRE) . De notar que o IPV faz parte da Universidade 

Europeia EUNICE ! Assim, podes candidatar -te a uma das instituições de ensino superior 

que fazem parte desta rede para fazeres o teu Erasmus, caso haja um acordo para o teu 

curso! Não percas a oportunidade e sabe mais sobre a EUNICE aqui . 

 

 Um  estudante  do IPV pode usufruir das diferentes modalidades de mobilidade , ou 

seja, pode realizar  períodos de estudos e/ou estágio  até um total de 12 meses por cada ciclo 

de estudo . A duração de um estágio para recém -diplomados  conta para o período máximo 

de 12 meses do ciclo durante o qual se candidatam ao estágio.   

 Um estudante que esteja inscrito no último ano do curso, e com previsão de o 

terminar durante o corrente ano letivo, poderá inscrever -se , durante este período de 

https://ipv.pt/candidaturas-erasmus/
https://ipv.pt/candidaturas-erasmus/
https://ipv.pt/estudar/internacional/mobilidade/
https://ipv.pt/eunice/
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candidatura, para a realização de um estágio após o curso.  De notar que os estágios 

após o ciclo de estudo s têm de  iniciar e terminar no prazo de um ano após o fim do 

curso que frequentou.  

 

 Para todas as modalidades acima referidas existe apoio financeiro , que varia em 

função do país de acolhimento e da duração do período de mobilidade.  

Os estudantes portadores de deficiência e/ou com dificuldades socioeconómicas 

que venham a ser selecionados, poderão ainda usufruir de apoio financeiro complementar, 

apoio este sujeito a uma candidatura específica sobre a qual os Serviços de Relações 

Externas (SRE) prestarão toda a informação necessária.   

 

 2 -  Critérios de elegibilidade do estudante Erasmus+  

 Além das condições acima mencionadas, um estudante Erasmus+ deverá ser:  

• Nacional de um estado -membro  da União Europeia ou de outro país elegível para  

participar no programa Erasmus +;  

• Estudante do ensino superior com estatuto de estudante internacional;  

• Indivíduo oficialmente reconhecido por Portugal como refugiado, apátrida ou 

residente permanente ; 

• Não serão aceites candidaturas de alunos que se encontrem no IPV em mobilidade 

ou a frequentar cursos de dupla diplomação . 

              

3 -  Candidatura  

 Todos os interessados deverão aceder ao Portal MobilidadeNet   e, clicando em 

Entrar , escolhem OUT  e a unidade orgânica a que pertencem  e entram  com as credenciais 

da secretaria virtual . Depois de entrar na área pessoal encontrarão  o procedimento de 

candidatura no lado direito:  

• Para períodos de estudos  ou períodos combinados de estudos e estágio , deverão 

escolher o programa  Erasmus+  Estudos/S tudies ; 

• Para períodos de estágio, deverão seguir o programa Erasmus+ 

Estágios/T raineeships . 

 

Os documentos  necessários para a apresentação da candidatura são os seguintes:  

https://ipv.pt/candidaturas-erasmus/
https://portal.ipv.pt/mobilidadenet/page?stage=browservalidator&acknoledge=true
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✓ Carta de motivações e expectativas relativamente ao período de mobilidade 

Erasmus+ em português;  

✓ Curriculum Vitae versão resumida (máximo de 2 páginas em português e inglês) ; 

✓ Declara ção do candidato disponível devidamente preenchida e assinada ; 

✓ Fotocópia do Cartão do Cidadão;  

✓ Número Internacional de Conta Bancária (IBAN).  

 

 As candidaturas que não reúnam todos os elementos solicitados , assim como 

não cumpram os critérios de elegibilidade acima referidos  serão rejeitadas . 

 

4 –  Seleção  

 Os Serviços de Relações Externas (SRE) são responsáveis pela distribuição do 

orçamento disponível para a mobilidade de estudantes pelas diferentes Escolas e Cursos 

do Instituto  Politécnico de Viseu . A  seriação dos candidatos é feita pelos Coordenadores 

Académicos de cada uma das unidades orgânicas do IPV , em função de critérios que podes 

consultar  aqui . 

Caso te tenhas candidatado a uma das instituições da Universidade Europeia 

EUNICE , recebes uma majoração no processo de seriação conforme podes confirmar nos  

critérios para o efeito . 

 

 5 –  Comunicação dos resultados  

 Os Serviços de Relações Externas (SRE) informarão diretamente todos os alunos 

selecionados via e -mail , no entanto os candidatos terão toda a informação disponível sobre 

o seu processo no Portal MobilidadeNet . 

 

 6 –  Lista de espera e estudantes Erasmus+ sem bolsa  

Todos os candidatos  não selecionados nesta primeira fase serão informados que se 

encontram em lista de espera e que poderão vir a ser chamados no caso de desistências.  

Em determinadas circunstâncias, os estudantes que se encontram em lista de espera 

poderão auto propor -se a participar no Programa Erasmus + sem apoio financeiro. Para este 

efeito deverão contactar os SRE.  

 

https://ipv.pt/candidaturas-erasmus/
https://ipv.pt/eunice/
https://ipv.pt/eunice/
https://portal.ipv.pt/mobilidadenet/page?stage=browservalidator&acknoledge=true
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Não percas esta oportunidade e c andidata -te para contares a tua história ERASMUS!  

 

Contactos:  

Instituto Politécnico de Viseu  

Serviços de Relações Externas  

Av. ª  Coronel José Maria Vale de Andrade  

Campus Politécnico  

3504 -510 Viseu  

 

Telefone:  232480700/773  

E-mail : internationaloffice@sc.ipv.pt   

             sfamiliar@sc.ipv.pt   

  

 

mailto:internationaloffice@sc.ipv.pt
mailto:sfamiliar@sc.ipv.pt

